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तापमान

अिधकतम 39.8 िडग़़ी
नय़नूतम 29.3 िडग़़ी

एक पकलो सुल्फा के
सप्लायर को पकड्ा
नारनौंद। सीआईए थ्टाफ िुपलस ने
एक पकलो 14 ग््ाम सुल्फा के
असल सप्लायर वाड्ग 11 पनवासी
सारर को पररफ्तार पकया रया है।
आरोपित युवक ने कुछ पदनो् िहले
रौतम कॉलोनी नारनौ्द के अंपकत
को एक पकलो सुल्फा सप्लाई पकया
िा। सीआईए टीम ने कार्गवाई करते
हुए आरोपित युवक को पररफ्तार
कर पलया है। इस मामले म्े तीन
आरोपितो् को िहले ही पररफ्तार
कर जेल भेज पदया रया है।

नारनौ्द: सुल्फा के
सप्लायर को पकड्ा
नारनौंद। सीआईए िुपलस ने 440
ग््ाम सुल्फा के असल सप्लायर
मुंढाल खुद्ग पनवासी धम्गवीर को
पररफ्तार पकया है। आरोपित युवक
कुछ पदनो् िहले अम पनवासी
मुंढाल को 440 ग््ाम सुल्फा सप्लाई
पकया िा। सीआईए थ्टाफ िुपलस ने
कार्गवाई करते हुए आरोपित युवक
धम्गवीर को पररफ्तार कर पलया रया
है। उसको अदालत मे् िेश करके
एक पदन के परमांड िर पलया है।

7.62 ग््ाम हेरोइन के
सप्लायर को पकया काबू
नारनौंद। नारनौ्द िुपलस ने 7.62
ग््ाम हेरोइन के असल सप्लायर
सुलचानी पनवासी पबट््् को
पररफ्तार पकया रया है। उसको कोट्ग
मे् िेश करके जेल भेज पदया रया
है। िुपलस प््वक्ता के अनुसार
आरोिी ने रत पदनो् िहले काली
ित्नी सुनील पनवासी सुलचानी को
7.62 ग््ाम हेरोइन सप्लाई की िी।

अवैध देसी शराब की 12
बोतल के साथ एक काबू
हांसी। शहर िाना िुपलस ने अवैध
देशी शराब की 12 बोतल के साि
सपहत हनुमान कालोनी पनवासी
राहुल को पररफ्तार पकया है। िुपलस
ने एक व्यस्कत को लाल सड्क िर
शक के आधार िर तलाशी ली तो
उसके िास अवैध देसी शराब की
12 बोतल बरामद हुई। आरोिी को
पररफ्तार कर उसके पखलाफ
मामला दज्ग कर अवैध शराब को
कब्जा मे् लेकर जांच शुर् की।
चोरी की मोटर खरीदने
का आरोपी पगरफ्तार
हांसी। शहर िाना िुपलस ने चोरी
की मोटर खरीदने वाले आरोिी
पभवानी पजले के रांव बड्सी
पनवासी अपमत को पररफ्तार पकया
है। िुपलस प््वक्ता कुलदीि पसंह ने
बताया पक िकड्े रए आरोिी ने
कुछ पदनो् िहले हांसी की ढेहा
बस््ी पनवासी शाखा से 400 र्िए
मे् चोरी की िानी वाली मोटर
खरीदी िी। 

लाखो् की धोखाधड्ी
करने वाला पगरफ्तार

नारनौ्द। िाइबर क््ाइम पुजलि ने
पाट्य टाइम िॉब लगवाने के नाम पर
पांच लाख 67 हिार  की धोखाधड्ी
मामले मे् एक रुवक को जगरफ्तार
जकरा है। उिकी पहचान िरपुर
जिले  के बस्िी जनवािी जवकाि उफ्फ
जवक््ी के र्प मे् हुई है। पीज्डत
िंदीप शम्ाय जनवािी गढ्ी ने बतारा जक
वो कोटेक महेन्द््ा बैक जहिार मे्
नौकरी करता है। चार िनवरी 2025
को  व्हाट्िएप पर पाट्य टाईम नौकरी
करके पैिा कमाने का लालच जदरा
गरा। मैिेि करने वाले ने अपना
नाम िुजनता शम्ाय कम्पनी का नाम
ब््ाण्ड माक्फ एिोजिएट प््ाईवेट
जलजमटेड बतारा। उन्होने टेलीग््ाम
पर होटलो्  के जलंक भेिकर रेजटंग
दनेे का काम जदरा। जफर टे््जडंग का
जलंक भेिकर पैिा डबल का लालच
जदरा। उन्होने रूपीआई मे् पैिा
ट््ांिफर करवा जलरा। आरोजपत
रुवक ने कुल पांच लाख 67  र्पए
र्पए की धोखाधड्ी की है। आरोजपत
को अदालत ने िेल भेि जदरा।

पजला प््ी सुब््तो स्कूल
फुटबॉल स्पध्ाज कल से
हहसार। पजला स््रीय प््ी सुि््तो
थ्कूल फुटबॉल प््पतयोपरता का
आयोजन 17 व 18 जून  को जाट
कॉलेज के फुटबॉल ग््ाउंड िर
पकया जाएरा। पजला फुटबॉल
एसोपसएशन पहसार  की ओर से
संघ के सपचव संदीि दलाल ने
बताया पक इस प््पतयोपरता मे् भार
लेने  के पलए एक थ्कूल की टीम
होना अपनवाय्ग है व पखलाडी की
आयु एक जनवरी 2011  या उसके
बाद की होनी चापहए।

छात््ा ने लगाया सोशल मीडिया के माध्यम से धमकी देने व बदनाम करने का आरोप

हकृपव प््शासन ने मानी मांगे, आंदोलन जस का तस

हरिभूिम न्यूज :रहसाि

हपरयाणा कृपष पवश््पवद््ालय के
चार नंबर रेट िर चल रहा छात््ो् का
आंदोलन लरातार जारी है।
पवश््पवद््ालय प््शासन ने छात््ो् की
लरभर सभी मांरे मानते हुए ित््
जारी करके िरीक््ाएं करवाने की
घोषणा कर दी है लेपकन पवद््ाि््ी
अभी तक अिनी मांरो् िर अड्े है्।
उनका कहना है पक हपरयाणा के
पहसार स्थित चौधरी चरण पसंह
कृपष पवश््पवद््ालय म्े छात््
आंदोलन जोर-शोर से चल रहा है।
इस बीच पवश््पवद््ालय ने सोमवार
से पवश््पवद््ालय म्े िरीक््ाएं
करवाने की घोषणा कर दी है।
पवश््पवद््ालय ने छात््ो् से आंदोलन
छोडकर िरीक््ाएं देने को कहा है,
वही् पवद््ाप्िगयो् का कहना है पक
कुलिपत को हटाने व अन्य मांरे िूरी
होने तक वे धरने िर डटे रहे्रे। इसी
बीच एक छात््ा ने सोशल मीपडया

िर धमकी देने व बदनाम करने का
आरोि लराते हुए आंदोलनकारी
छात््ो् के पखलाफ िुपलस को

पशकायत दी है। छात््ा की पशकायत
के बाद आंदोलनकारी छात््ो् िर भी
उंरली उठनी शुर् हो रई है।

कहसार। हकृपव के आगे चल रहा छात़़ो़ का धरना,िंबोधत करते पवपभऩन िंगठनो़ के नेता व हकृपव ि़़शािन द़़ारा जारी पकया गया काटी गई स़कॉलरपशि को जारी रखने का ित़़। फोटो: हकरभूिम

छात््ो् ने अभी नही् लिया
आंदोिन वापसी का

लनर्णय, लवलव. प््शासन बोिा
: मांगे मान िी, अब
आंदोिन का औलित्य
नही्, साइबर पुलिस ने

छात््ा की लशकायत पर केस
दर्ण करके रांि शुर् की

साइबर पुपलस ने शुर् की जांच
िाइबर पुजलि ने छात््ा गीता देवी की जशकारत पर केि दि्य करके िांच शुर्
कर दी है। पुजलि का कहना है जक पूरे मामले की िांच के बाद ही स्पष्् हो
पाएगा जक ऐिी स्टोरी लगाने वाले व धमकी देने वाले कौन है। 
धरने पर डटे छात््ो् ने की नारेबाजी
उधर, आंदोलनकारी छात्् लगातार धरने पर डटे ह्ै। उन्हो्ने कहा जक वे अपना
आंदोलन वाजपि लेने वाले नही् है। िब तक िरकार कुलपजत को हटाकर
अन्र आरोजपरो् की जगरफ्तारी नही् करेगी, तब तक उनका आंदोलन िारी
रहेगा। छात्् आंदोलन के दौरान जवजभन्न रािनीजतक दलो् व िंगठनो् के नेता
पहुंचे। उन्हो्ने छात््ो् की मांगो् को िारि बताते हुए िरकार िे अपील की जक
इन मांगो् को शीघ्् पूरा जकरा िाए। उन्हो्ने कहा जक छात्् अपनी िारि मांगो्
को लेेकर धरना दे रहे ह्ै। धरने पर पहुंचे वालो् म्े मुख्र र्प िे रुवा कांग््ेि के
राष््््ीर अध्रक्् उदरभानु चीफ, रुवा कांग््ेि नेता प््दीप नरवाल, इनेलो जवधारक
आजदत्र चौटाला िजहत अन्र शाजमल रहे।  
छात््ा को धमकी देने का मामला
दूिरी तरफ एचएरू म्े आंदोलन मे् िाि नही् देने पर एक पीएचडी स्कॉलर
छात््ा को िान िे मारने की धमकी देने का मामला िामने आरा है। छात््ा गीता
देवी ने िाइबर क््ाइम पुजलि को जशकारत दी है। पुजलि ने कई अज््ात के
जखलाफ केि दि्य कर िांच शुर् कर दी है। गीता देवी ने बतारा जक इंस्टाग््ाम
पर एक पोस्ट डाली हुई है, जििमे् उिकी तस्वीर लगाई हुई है और जििमे्
जखलाफ अपमानिनक िामग््ी डाली हुई है। छात््ा ने बतारा जक उिको
इंस्टाग््ाम है्डल पर धमकी दी िा रही है और फोन कर परेशान जकरा िा रहा
है। पुजलि ने छात््ा की जशकारत पर कई अज््ात रुवको् के जखलाफ केि दि्य
कर जलरा है।

हकृपव प््शासन ने मांग मानकर की अपील
हजरराणा कृजष जवश््जवद््ालर प््शािन ने घोषणा की है जक छात््ो् के भजवष्र के
मद््ेनिर उनकी िभी मांगे मान ली गई है। प््शािन के अनुिार आंदोलन कर
रहे लोगो् की िभी मांगो् को मान जलरा गरा है, इिजलए अब धरना देने का कोई
औजचत्र नही् रह िाता। प््शािन की ओर िे कहा गरा है जक जवश््जवद््ालर मे्
िोमवार िे परीक््ा होने िा रही है। अन्र दैजनक कार्य भी िुचार् र्प िे आरंभ
हो िाएंगे। ऐिे िभी छात््ो् िे अनुरोध है् जक वे परीक््ाओ् के िफल िंचालन व
अन्र दैजनक कार््ो् मे् िहरोग करे् क्रो्जक रह िीधे र्प िे उनके भजवष्र िे
िुड्े जवषर है। छात््ो् की पढ्ाई कल िे िुचार् र्प िे शुर् हो िाएगी। िमर पर
िेमेस्टर के पूरा होन ेके जलए परीक््ाएं बेहद िर्री है, इिजलए िभी छात्् पूरी
मेहनत व लगन िे पढ्ाई करके अपनी परीक््ाएं द्े। परीक््ाओ् के स्िजगत होने
िे िेमेस्टर लेट होगा। छात््ो् को आगे की पढ्ाई भी बाजधत होगी। छात््ो् को आगे
के जलए दाजखला लेना होता है। कई छात्् जवदेशी िंस्िानो् म्े भी दाजखला लेते ह्ै।
परीक््ाओ् के जवलंब होने म्े छात््ो् के पाि अन्र िंस्िानो् म्े दाजखला लेने के
अविर नही् रहे्गे और उनका िाल खराब हो िकता है।   
आज होने वाली परीक््ा की तैयापरयां पूरी
जवश््जवद््ालर प््शािन की ओर िे बतारा गरा है जक िोमवार िे आरंभ होने
वाली परीक््ाओ् के जलए िभी तैरारी पूण्य कर ली गई है। परीक््ाओ् के मद््ेनिर
िुरक््ा प््बंध भी पूरे कर जलए गए है्। प््शािन का कहना है जक जवद््ाज्ियरो् को
अपने भजवष्र को देखते हुए कक््ाओ् म्े आ िाना चाजहए।

छात््ा ने पशकायत मे् यह बताया 
आदमपुर के गांव िदलपुर की रहने वाली छात््ा गीता देवी ने बतारा जक वह एचएरू िे
पीएचडी कर रही है। शजनवार 14 िून को एक अनिान व्रक्कत जििने इंस्टाग््ाम आईडी
दजधजच िे एक स्टोरी लगाई जििमे् जलखा िा ‘िाव्यिजनक िूचना आपको पता है भारत क्रो्
गुलाम हुआ िा? इन िैिे कुछ अंग््ेिो् के तलवे चाटने वालो् के कारण और एचएरू का
नाश क्रो् हो रहा है, इन िैिे प््शािन की गोदी मे् बैठने वालो् के कारण। रे देवी िी
एबीवीपी की िंगठन मंत््ी है लेजकन धरने िे गारब है्। आि तक एक बार भी नही् आई।’
छात््ा ने बतारा जक उिको िोशल मीजडरा पर कहा िा रहा है जक रे फस्ट्य एरर और िेके्ड
ईरर के बच््ो् को घर भेि रही है्। एचएरू एबीवीपी प््शािन की दलाली कर रहा है। रे ना
जिफ्फ हमारा आंदोलन खराब कर रहे है्, बक्लक रे एबीवीपी का भी नाम खराब कर रहे है्।
हम अनुरोध करते ह्ै जक बच््े इन िैिे तलवे चाट लोगो् िे दूर रहे् और उनकी कोई बात
न माने। इिके िाि इनका िामाजिक बजहष्कार करे्। रे िहां भी जमले आपको इनको
एहिाि करारा िाए।

तपती लू म्े भी युवाओ् का हौ्सला नही् हुआ कम, 300 यूपनट रक्त एकप््तत

िक्तदान सेवा, संस्काि औि समप्पण का प््तीक
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आदमिुर के राजकीय बहुतकनीकी
की एनएसएस इकाई की ओर से
पवश्् रक्तदाता पदवस िर रक्तदान
उत्सव एवं रक्तदाता सम्मान
समारोह का आयोजन  पकया रया।
पशपवर मे् 300 यूपनट रक्त  एकप््तत
पकया रया। पशपवर का शुभारंभ
मुख्य अपतपि समाजसेवी
हपरपनवास जांदू व  समारोह के
अध्यक्् के तौर िर उिस्थित
हपरयाणा थ्टॉफ पसलेक्शन कमीशन
के  सदथ्य साधुराम जाखड्,
समाजसेवी घीसाराम जैन, प््दीि
बेनीवाल ने दीि  प््ज््वपलत कर

पकया। हपरयाणा थ्टाफ पसलेक्शन
कमीशन के सदथ्य  साधुराम
जाखड् ने रक्तदान की महत््ा िर
बोलते हुए कहा रक्तदान केवल
शरीर से  रक्त देना नही् है, यह
मानवता के प््पत एक जीवंत संकल्ि

है। समारोह के संयोजक एनएसएस
अपधकारी डा. राकेश  शम्ाग के
पनद््ेशन म्े महाराजा अग््सेन
मेपडकल कालेज अग््ोहा की टीम ने
डा.  अनु की देखरेख मे् 116 यूपनट
और पहसार नारपरक अथ्िताल की

टीम ने  डा.जयप््काश व टेस्कनकल
आपफसर हरीश की देखरेख मे् 184
यूपनट रक्त का  संरृपहत पकया।
एनएसएस थ्वयंसेपवका लक्््मी,

िायल व जापवत््ी ने रक्तदान िर
सांथ्कृपतक प््स््ुपतयो् से माहौल को
जोशीला बनाया तिा मंच संचालन
राजीव  शम्ाग ने पकया। 

आदमिुर। पशपवर मे़ रक़तदाताओ़ को िम़मापनत करते अपतपिगण। फोटो: हकरभूिम

काय्जक््म मे् ये रहे मौजूद
कार्यक््म मे्  जवजशष्् अजतजि के र्प मे् पहुंचे व्रापार मंडल प््धान नवीन बैनीवाल,
गौरव  जिंगला, ितपाल भांभू, महे्द्् भादू, रािकुमार िांगड्ा, अंजकत बंिल,
नीरि  िैनी, आनंद मोहन ऐलावादी, अजनल गोरल, प््ेम कािला, प््ेम ओशो,
रमेश गांधी  आजद ने रक्तदाताओ् का हौ्िला बढ्ारा। टीम िदस्र धम्यवीर िांगड्ा
ने बतारा  जक िभी रक्तदाताओ् को िम्माजनत जकरा गरा और 10 रा अजधक बार
रक्तदान करने  वालो् को रक्तवीर िम्मान िे नवािा गरा। एनएिएि अजधकारी
डा.राकेश शम्ाय ने  83वी् बार रक्तदान जकरा वही उनकी पत्नी आरती ने 29वी् बार
रक्तदान जकरा।  बरवाला िे महे्द्् िेजतरा ने 116वी् बार रक्तदान जकरा। राकेश
कोहली ने  68वी्, िुजमत जबश्नोई ने 46, गुरप््ीत जिंह ने 40, प््ाध्रापक अशोक
वजशष््  ने 35, पुजनत जमत््ल ने 27, िंिर बागड्वा ने 25, भीष्म शम्ाय ने 21, तजपश
शम्ाय ने 20वी बार रक्तदान जकरा। इि उत्िव की िबिे खाि बात रह रही जक
100  िे अजधक रुवाओ् ने पहली बार रक्तदान कर नई शुर्आत की। 

मोदी सरकार ने 11 वर्ज म्े छाप छोड्ी अपमट
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के्द्् सरकार के 11 साल िूरे होने के
उिलक्््य मे् भारतीय जनता िाट््ी,
पजला हांसी के बरवाला मंडल मे्
पवकपसत भारत संकल्ि सभा का
आयोजन पकया रया। सभा की
अध्यक््ता मंडल टध्यक्््ज्् मोनू
संदूजा ने की जबपक मंच संचालन
सभा सह संयोजक एवं िूव्ग मंडल
अध्यक्् िवन शम्ाग ने पकया। सभा मे्
मुख्य वक्ता के र्ि मे् पजला प््धान
अशोक सैनी, पजला उिाध्यक्् एवं
िूव्ग चेयरमैन रणधीर पसंह धीर् व
संजीव रंरवा शापमल हुए। सभा को
संबोपधत करते हुए मुख्य वक्ता
पजला अध्यक्् अशोक सैनी ने कहा

पक ने कहा है पक प््धानमंत््ी मोदी के
नेतृत्व मे् के्द्् ने 11 वष्ग म्े देश के हर
वर्ग के पहत मे् काम करके अपमट
छाि छोड्ी है। उन्हो्ने कहा पक मोदी
सरकार का 11 वष्ग का यह
काय्गकाल थ्वप्णगम अक््रो् म्े पलखा
जाएरा। पजला उिाध्यक्् एवं िूव्ग
चेयरमैन रणधीर पसंह धीर् ने कहा
पक मोदी सरकार के 11 सालां मे् देश

मे् बहुत बड्ा बदलाव हुआ है।
आमजन के जीवन की तथ्वीर बदल
रई है। उन्हो्ने कहा पक मोदी सरकार
के 11 सालो् म्े उज््वला योजना,
प््धानमंत््ी आवास योजना, जनधन
योजना, िीएम मुद््ा और थ्टै्ड अि
योजना, पकसान सम्मान पनपध,
कौशल पवकास योजना, थ्वच्छ
भारत अपभयान, िीएम थ्वपनपध

योजना, आयुष्मान योजना, िीएम
ररीब कल्याण अन्न योजना जैसी
अनेक योजनाएं शुर् की रई,
पजनसे करोड्ो् लोरो् को सीधा लाभ
िहुंचा है।  युवा नेता संजीव रंरवा ने
कहा पक 11 वष्ग िहले प््धानमंत््ी ने
मेक इन इंपडया का नारा पदया।

n बरवाला मंडल मे् कवककसत भारत
संकल्ि सभा का आयोजन

बरवाला। दीि ि़़ज़़वपलत कर पवकपित भारत िंकल़ि िभा का शुभारंभ करते
भाजिा नेता। फोटो: हकरभूिम
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मुख्य न्यापयक दंडापधकारी एवं
पजला पवपधक सेवा प््ापधकरण के
सपचव सीजेएम अशोक कुमार ने
कहा है पक राष््््ीय पवपधक सेवा
प््ापधकरण के पनद््ेशानुसार मपहला
बंपदयो् और उनके साि रह रहे बच््ो्
को पवपधक, मानपसक, थ्वाथ्थ्य
और शैक््पणक अपधकारो् की
जानकारी और सेवाएं उिलब्ध
कराने के उद््ेश्य से पजले म्े पवशेष
अपभयान चलाया जा रहा है।        

अशोक कुमार ने कहा पक मपहला
बंपदयो् को उनके कानूनी अपधकारो्,
पनशुल्क पवपधक सहायता की
उिलब्धता और जेल पवपधक सेवा
स्कलपनक की काय्गप् ्णाली से
अवरत कराया जा रहा है। साि ही

पजन बंपदयो् के िास वकील नही् ह्ै,
उन्हे् पनःशुल्क अपधवक्ता पनयुक्त
कर कानूनी सहायता सुपनप््ित की
जा रही है। उन्हो्ने बताया पक यह
अपभयान मानपसक तनाव व
अवसाद से जूझ रही मपहला बंपदयो्
की िहचान कर उनके पलए
आवश्यक पचपकत्सकीय िरामश्ग

और उिचार सुपनप््ित करने की
पदशा मे् भी महत्विूण्ग कदम है।
मुख्य न्यापयक दंडापधकारी ने यह भी
कहा पक अपभयान के दौरान रभ्गवती
बंपदयो् को पवशेष थ्वाथ्थ्य सेवाएं,
िौप््िक आहार और प््सव से जुड्ी
सुपवधाओ् की भी व्यवथ्िा की जा
रही है। 

स्वास्थ्य जांच-टीकाकरण को प््ाथपमकता दी जा रही 
अशोक कुमार ने बतारा जक िेलो् मे् बंद मजहलाओ् के िाि रह रहे बच््ो् के
अजधकारो् िैिे पोषण, स्वास्थ्र, जशक््ा, मनोरंिन और पहचान पत्् की व्रवस्िा
िुजनज््ित करने के जलए जवशेष प््राि जकए िा रहे है्। अजभरान के दौरान बच््ो्
की स्वास्थ्र िांच और टीकाकरण िैिी िेवाओ् को भी प््ािजमकता दी िा रही है।
अशोक कुमार ने बतारा जक कुछ मजहला बंजदरो् को पैरा जवजधक स्वरंिेवक के
र्प मे् चरजनत कर प््जशक््ण जदरा िाएगा, ताजक वे अन्र बंजदरो् को कानूनी
िागर्कता देने मे् मदद कर िके्। िाि ही, िेल मे् व्राविाजरक प््जशक््ण व जशक््ा
प््ाक्पत की व्रवस्िा भी िुजनज््ित की िाएगी जिििे उनके पुनव्ायि मे् िहारता
जमले। डीएलएिए द््ारा जनरंतर जनगरानी एवं िहारता िारी रहेगी, ताजक रह
िुजनज््ित जकरा िा िके जक लाभाज्ियरो् को वास््जवक र्प िे िेवाएं प््ाप्त हो्।

चयपनत छात़़ा कुमारी नेहा। चयपनत छात़़ा प़़ियंका। चयपनत छात़़ा अनुिमा।

गुजपव की तीन छात््ाओ् का
बायोमेरीक्स मे् प्लेसमे्ट
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यहां के रुर् जम्भेश््र पवज््ान एवं
प््ौद््ोपरकी पवश््पवद््ालय के ट््ेपनंर
एंड प्लेसमे्ट सेल के सौजन्य से
बायोमेरीक्स, पदल्ली के ऑफ-
कै्िस प्लेसमे्ट ड््ाइव मे्
पवश््पवद््ालय के बायोटेक्नोलॉजी
पवभार की तीन छात््ाओ् का चयन
हुआ है। पवश््पवद््ालय के कुलिपत
प््ो. नरसी राम पबश्नोई ने चयपनत
छात््ाओ् को बधाई दी और उनकी
सफलता िर रव्ग व्यक्त पकया।
उन्हो्ने इस बात िर जोर पदया पक
पवश््पवद््ालय का उद््ोर-संरेपखत
िाठ््क््म और अत्याधुपनक
बुपनयादी ढांचा पवद््ाप्िगयो् को
प््पतथ्िध््ी वातावरण मे् कामयाब
होने के पलए आवश्यक कौशल और
आत्मपवश््ास से लैस करने मे्
महत्विूण्ग भूपमका पनभाता है।
उन्हो्ने कहा पक बायोमेरीक्स जैसे
प््पतप् ्ित संरठनो् मे् पनयपमत
प्लेसमे्ट पवश््पवद््ालय की
अकादपमक और उद््ोर दोनो् क््ेत््ो् मे्

बढती प््पति््ा को दश्ागता है।
कुलसपचव डा. पवजय कुमार ने भी
चयपनत छात््ाओ् को बधाई दी।
प्लेसमे्ट पनदेशक डा. प््ताि पसंह ने
बताया पक प्लेसमे्ट ड््ाइव मे्
बायोटेक्नोलॉजी एवं
माइक््ोबायोलॉजी काय्गक््म के नौ
पवद््ाप्िगयो् ने भार पलया। उन्हो्ने
बायोमेरीक्स प्लेसमे्ट टीम से
एचआर प््मुख श््ेया नंदा और
एचआर काय्गकारी पमशेल ट््ेडले को
उनकी सप््कय भारीदारी के पलए
हाप्दगक आभार व्यक्त पकया। उन्हो्ने
िूरी प््प््कया के दौरान पवद््ाप्िगयो् का
मार्गदश्गन करने और उन्हे् प््ोत्सापहत
करने के पलए बायोटेक्नोलॉजी
पवभार के अध्यक्् प््ो. अपनल
भानखड, ट््ेपनंर एंड प्लेसमे्ट
समन्वयक डा. केडी रावत व डॉ.
मंजू यादव के समप्िगत प््यासो् की
भी सराहना की। 

n प्लेसमे्ट ड््ाइव मे् बायोटेक्नोलॉजी
एवं माइक््ोबायोलॉजी काय्यक््म के
नौ कवद््ाक्थययो् ने भाग कलया

हत्या मामले म्े 21 लोगो् पर केस दज्ज
हिसार। िदर क््ेत्् के गांव जहंदवान
मे् तेिधार हजिरारो् व डंडो् िे वार
करके रुवक नवीन की हत्रा
मामले म्े पुजलि ने 21 लोगो् पर केि दि्य जकरा है।
पुजलि अभी तक जकिी आरोपी की जगरफ्तारी नही्
हो पाई है। लगभग 33 वष््ीर मृतक नवीन का
रजववार को नागजरक अस्पताल मे् पोस्टमाट्यम
करवाकर शव पजरिनो् को िौ्प जदरा गरा।
जहंदवान गांव मे् शजनवार देर िारं कुछ लोगो् ने
तेि धारदार हजिरारो् व डंडो् िे हमला करके
नवीन नामक रुवक की हत्रा कर दी िी।
हमलावरो् ने बीचबचाव करने आई उिकी मां
िाजवत््ी और ताऊ रािबीर को भी घारल कर जदरा।
पजरिनो् ने बतारा जक नवीन बी.टेक िा और अब

आरुव््ेद िे फाम््ेिी कर रहा िा।
वह शादीशुदा िा और उिकी
करीब चार महीने की एक बेटी

है। वह शजनवार को देर िारं गांव के बि स्टे्ड पर
मौिूद िा। वह वहां िे घर िाने लगा तो गली मे्
एक पड्ोिी ने 15-20 िाजिरो् के िाि तेि धारदार
हजिरार व डंडे लेकर उिे घेर जलरा और उि पर
हमला कर जदरा। नवीन ने खुद को छुड्वाने का
प््राि जकरा। हमले मे् वह जगर गरा। हमले की
िूचना जमलने पर मां िाजवत््ी व ताऊ रािबीर मौके
पर पहुंचे और बीच बचाव करने लगे लेजकन
हमलावरो् ने नवीन को छोडऩे की बिार उन पर
भी हमला कर जदरा। इििे वे दोनो् भी घारल हो
गए। हमलावर धमजकरां देते हुए फरार हो गए।

ओवरटेक करते समय दुग्ध वाहन से टकराई पपकअप
हांसी। राष््््ीय राजमार्ग स्थित रढ्ी व सोरखी
रांव के बीच सीएनजी पिकअि और दुग्ध
राड्ी आिस मे् टक््रा रई और टक््र के बाद

पिकअि मे् आर लर रई।
इससे पिकअि  राड्ी का
इंजन व केपबन जल कर
राख हो रया। पिकअि
राड्ी मे् आर लरने की
सूचना  पमलने िर फायर
प््िरेड की एक राड्ी ने
मौके िर िहुंच आर िर

काबू िाया  िरंतु तब तक िुरी राड्ी व राड्ी मे्
लोड सामान जलकर राख हो चुका िा।

हादसा  फरीदाबाद से आ रही एक सीएनजी
पिकअि राड्ी दुग्ध वाहन को ओवरटेक करते
समय  उससे टकरा रई, पजसके बाद पिकअि
मे् भीषण आर लर रई। कुछ ही पमनटो् म्े िूरी
राड्ी जलकर राख हो रई। 

हांसी।
आग

लगने के
बाद जली

हुई
पिकअि
गाड़ी।

n टक््र के
बाद किकअि
मे् लगी आग,
ड््ाइवर ने
चलती गाड्ी
से कूद बचाई
जान

n बीच बचाव करने आए मां व
ताऊ को ककया था घायल

छात््ा ने लगाया बदनाम करने का आरोप 
छात््ा ने बतारा जक िोशल मीजडरा िे उिकी फोटो चुराकर उिकी फोटो भी लगाई
हुई है और फोटो के ऊपर उिकी इंस्टाग््ाम आईडी को भी लगारा हुआ है।
इिके बाद उिे अलग-अलग नंबर िे कॉल कर धमकी दी िा रही है। कहा िा
रहा है जक आप बच््ो् को घर क्रो् भेि रहे हो, जफर उिने मुझे कहा जक शेम ऑन
रू बोल कर फोन कट जदरा। रे अनिान व्रक्कत उिकी फोटो िोशल मीजडरा
प्लेटफॉम्य िे चोरी करके उिकी फोटो का दुर्परोग करके प््जतष््ा को मानहाजन
पहुंचा रहे ह्ै। िीधा धमकी दे रहे ह्ै व कॉल करके उिे बेइज््त और
जवश््जवद््ालर मे् मेरे जखलाफ अन्र लोगो् मे् घृणा फैला रहे है् । छात््ा ने बतारा जक
िो अन्र लोगो् ने स्टोरी लगाई है उिके स्क््ीनशॉट/स्क््ीन जरकॉज्डि्ग भी है्।

ये रहे मौजूद
कार्यक््म मे् जिला उपाध्रक्् व पूव्य
चेररमैन रणधीर जिंह धीर्, िंिीव
गंगवा, िह िंरोिक पवन शम्ाय, जिला
कोषाध्रक्् मुनीश गोरल, मोनू िंदूिा
मंडल अध्रक््, ताराचंद नलवा वाइि
चेररमैन, पंकि बादल, प््वीण िैनी,
िंदीप वम्ाय, िह िंरोिक आशा देवी, प््ेम
िांगड्ा, महेश शम्ाय, ितीश जगल, रोशन
घनघि, रोहताश िरपंच, विीर िरपंच,
डॉक्टर िुरेश िाखड्, िुरेश गोरल, राधे
श्राम पाष्यद, रामपाल पाष्यद, कृष्ण िोनी,
मान जिंह चौहान, हजरराम बहबलपुर,
रमेश िरपंच, िंदीप बाल्मीजक, काकू
पाष्यद व राकेश गग्य आजद भी मौिूद रहे।
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हतरयाणवी मतहलाओ् की गौरवशाली पहचान चूंडा साफ-सुथरी और व्यवस्सथि जीवनशैली का प््िीक कहलािा था 

रियाणा की सांसंकृरतक
पिंपिाएं रजतनी गहिी हैं,
उतनी ही आकषंयक भी हैं।

लोकगीत, पहनावा, बोली औि नतृयं के
साथ-साथ यहाँ की रंंंंसयों की सजने-
संविने की शैली भी समय-समय पि
लोगों का धंयान आकरंषयत किती िही
है। ऐसी ही एक रवलुपंत होती पिंपिा
है ‘चूंडा’ बनाने की हेयिसंटाइल, जो
कभी हरियाणा की पहचान औि
गंंामीण रंंंंसयो ंकी शोभा मानी जाती थी।
चूंडा क्या होिा है?
चूंडा एक पािंपरिक हेयि संटाइल थी
रजसमंे मरहलाओं के बालों को अलग-
अलग सेकंशनों में बाँटकि, बािीकी से
छोटी-छोटी चोरटयों मंे गंूथा जाता था।
रिि उन सभी चोरटयों को रमलाकि
रसि के ऊपिी रहसंसे पि एक गोल
जूडंा बनाया जाता था। इस जूडंे को
सजान ेऔि लंसथि िखन ेके रलए काले
िंग के सूती धागों की मिि से बालों
को बाँधा औि लपेटा जाता था। ये काम
गाँव की एक रवशेष मरहला रजसे

‘नाण’ कहा जाता था, किती थी। ‘नान’
वह संंंंी होती थी जो अनुभवी होती थी
चूंडा बनाने में। हि गांव में एक-िो
नाण होती थीं जो तंयोहािों, शािी-बंयाह
औि रवशेष अवसिों पि युवरतयों औि
मरहलाओं से उपहाि भी पंांपंत किती
थी। आप कह सकते हैं नाण पुिाने
जमाने की बंयूटीरशयन होती थी।
चुरटला जो काले सूती धागों से बनता
था,  का इसंंेमाल सबसे जंयािा चूंडा
बनाने के रलये होता था। शािी या
तंयोहाि के अवसिों पि काले धागे
रजनके छोि पे लाल, पीले, हिे जैसे
िंगीन धागों को भी इसंंेमाल रकया
जाता था । बालो ंको बाँधकि आरखि में
चूडं ेको इनहंी ंकपडंो ंसे लपटेकि एक
साि-सुथिी औि सुंिि  आकृरत िी
जाती थी।
हर फिन नही् थोए िािे थे बाल
उस समय बालों को जकंिी-जकंिी नहीं
धोया जाता था। आमतौि पि मरहलाएं
सपंताह में एक बाि बाल धोती थीं, औि
बाकी रिनों मंे चंूडा बनाने की वजह से

चूंडा : विलुप्त होती एक हवियाणिी पिंपिा 
आशा कुमारीश्ंगार

केश विन्यास

बाल धलू औि गिंगी स ेसुिरंंकत िहत ेथे। गंूथ ेहुए बाल उलझते
नहीं थे, औि न ही खुले बालों की तिह चेहिे पि आते थे। इस
पंंकाि चूंडा एक साि-सुथिे औि वंयवलंसथत जीवनशैली का
पंतंीक था। हरियाणवी बोली मे ंचंूडा को लेकि कई मुहावि ेऔि
कहावतें पंंचरलत थीं। जैसे रक ‘चूंडा पाड िेना’ जो लडाई की
तीवंंता को िशंायने के रलए पंंयोग रकया जाता था।
लोकनृत्य मे् चूंडे की प््िीकात्मकिा

आज भल ेही मरहलाए ंिोज ंचंूडा न बनाती हो,ं लरेकन हरियाणवी

नृतंय में यह आज भी जीरवत है। नतंयरकयाँ अपने रसि पि
एक कोन जैसी आकृरत (काडंयबोडंय या कागजं की बनी)
िखती हैं, जो चूंडे का ही पंंतीक होती है। 
यह न केवल एक सजावट होती है, बलंकक यह िशंयकों को

हरियाणवी संसंकृरत की जडंों से जोडंने का काम किती है।
इसरलए रिकंमों में भी हरियाणवी पोषाक के साथ रसि पि
चूंडे को िशंायया जाता है। चूंडा बनाना अकंसि अकेले नहीं
होता था। नाण जब मरहलाओं के बाल बनाती थीं, साथ

ह

बैठकि गपंपें मािती थीं, लोकगीत गाती थीं औि एक-िूसिे
को गाँव की सािी खबिें िेती थी। इससे शायि सोशल मीरडया
की कमी कुछ पूिी होती होंगी। यह एक सामूरहकता का
अनुभव था। इसमें आपसी रिशंते भी मजबूत होते थे औि
पिंपिा भी आगे बढंती थी। आज के समय में, जब जीवन की
िफतंाि तजे हो गई ह ैऔि िशैन टंंेडंसं इसंटंागंंाम स ेतय होते
हैं, ऐसे में चूंडा जैसी पिंपिाएं पीछे छूटती जा िही हैं। अब
शायि ही रकसी लडंकी या मरहला के रसि पि वह खूबसूित
चूंडा रिखता है, जो उसकी िािी या नानी कभी बनाती होंगी ।

g`qhagnnlhr`ghsx`~fl`hk.bnl पर आप
अपनी रचनाएं भेि सकिे ि्ै।

िजरयाणा का पारंपजरक पिनावा पुर्षो् के जलए धोिी, कुि्ाय और पगड्ी, और मजिलाओ् के जलए घाघरा,
चोली और चुंदड्ी िै, िो राज्य की सांस्कृजिक पिचान को दश्ायिे ि्ै। िालांजक शिरी मजिलाओ् और
पुर्षो् म्े अब यि पिनावा कम िी देखने को िमलिा िै। युवाओ् म्े िो आधुजनक वेशभूषा का िी के््ि िै्।
स्कूल व काॅलेिो् के सांस्कृजिक समारोिो् म्े िर्र यि पारंपजरक पिनावा देखने को िमल िािा िै।

हरियाणवी पहनावा

लोक साहित्य की वाचन परंपरा का खास मित्व : रहवन्द्् रहव
रियाणिी संस्कृरत मे् लोक सारहत्य को अपनी
आिाि के िादू से नया आयाम देते आ िहे िरिन्द््
कुमाि िरि अनूठी सािना मे् िुटे है्। मसलन करि

सम्मेलन, काव्य मंच, आकाशिाणी ि टीिी चैनलो् के
माध्यमो् से सारहत्य की रििाओ् को स्थान रमलता िहा है,
लेरकन िह सोशल मीरिया पि सारहत्य की िाचन-पिंपिा का
नया रचतेिा बनकि िाष््््ीय स््ि पि पहचान बना चुके है्, िो
किीब नौ िष््ो् से रहंदी औि हरियाणिी मे् अपनी कलम औि
आिाि के िादूगि के र्प मे् एक मिबूत व्यल्कतत्ि औि
बेहतिीन मंच संचालक के र्प मे् उििे ह्ै। 

अंग््ेिी रशक््क एिं सारहत्यरिद्, लेखक एिं  आिाि के
िादूगि िरिन्द्् कुमाि िरि ने हरििूरम संिाददाता से बातचीत
के दौिान कई ऐसे तथ्यो् को उिागि रकया है, रिसमे् िह
अपनी िाचन कला की प््रतिा के बल पि हरियाणिी संस्कृरत
मे् लोक सारहत्य की िाचन पिंपिा को देशिि की िचनािर्मयता
से िोड्े हुए है्। िरिन्द्् कुमाि 'िरि' का िन्म 18 िुलाई 1978
को हरियाणा के िेिाड्ी रिले के गांि सुिेहली मे् फतेह रसंह
औि चंद््कला के घि मे् हुआ। उनके रपता सेना मे् देश की सेिा
मे् िहे तथा माता गृहणी के र्प मे् िार्मयक प््िृर््ि के साथ
परििाि को संस्काि देने मे् िुटी िही। परििाि म्े कोई
सारहल्तयक औि सांस्कृरतक माहौल नही् िहा, लेरकन बचपन
से िेरियो सुनने के शौकीन िहे िरिन्द्् िरि यादि लोक
संस्कृरत पि आिारित काव्य सृिन यानी काव्य मंचो् पि

तिनन्ुम मे् मिुिकंठी काव्यपाठ से छाप छोड्ने म्े मारहि है्।
पठन पाठन, िाचन, संगीत सुनना, रहंदी हरियाणिी मे्
रलखना उनकी अरिर्रच मे् समाया हुआ है। िरि ने नाहड् के
सिकािी कालेि से स्नातक, मोिनी रहल्स से िेबीटी की पढ्ाई
पूिी की, रिसके बाद छह िष्य तक एक प््ाइिेट स्कूल मे्
रशक््क के र्प मे् काय्यित िहे। इनकी बाद मे् रदल्ली सिकाि
के स्कूल मे् अंग््ेिी के िेबीटी रशक््क के तौि पि रनयुल्कत हुई।
इसके साथ ही िह अपने लोक सारहत्य को नया आयाम देते
हुए िचनात्मक काय्य मे् िुटे िहे। िष्य 2016 मे् िे बोल हरियाणा
के एक बड्े मंच से िुड्े औि उनकी इस कला की प््रतिा को
ऐसे पंख लगे रक उन्हो्ने पीछे मुड्कि नही् देखा। बकौल िरि
उन्हो्ने बोल हरियाणा देश के रिरिन्न कोनो् के िरिष््

िचनाकािो् की चाि सौ से ज्यादा लघुकथाओ् तथा ‘बोल
रकताबो् ताई के’ नामक शीष्यक से अपनी हरियाणिी िचनाओ्
की एक लंबी श््ृंखला को स्िि देकि रिरशष्् पहचान बनाई।
अब तक िह किीब पांच सौ बोल रकताबो ताई के रलख चुके
है्। फोटो आिारित इन छह पंल्कतयो् मे् हरियाणिी िीिन के हि
पहलू को रलखने का प््यास रकया है। िही् उन्हो्ने कोिाेना
काल मे् अपने उक्त स्थायी स््ंिो् के अलािा एक रचट््ी अपनो्
के नाम, माई लाइफ ड््ूरिंग लॉकिाउन, आपके िज्बात के
साथ आरद समसामरयक स््ंिो् का लेखन किके अपना
िचनात्मक योगदान रदया है। उनका कहना है रक अंग््ेिी उनके
काय्य क््ेत्् के रलए एक रिषय है, लेरकन रहन्दी िाषा िगो् म्े
िची-बसी है औि हरियाणिी मां बोली है।

ओ.पी. पाल कलाकार

ह
यहां से फमली मंफिल
आवाज के जािूगि िरवनंदंं िरव ने बताया रक उनकी इस
िचनातंमक यातंंा में जनविी 2019 में एक नया पडंाव उस समय
आया, जब उनंहोंने इसी पिंपिा पि आधारित नवाचािी पंंककंप
पंंािंभ रकया। बोलता सारहतंय-रवि िरव यािव नामक इस यूटंंूब
चैनल के माधंयम से उनंहोंने रिि नए पंंयोग किने शुरं रकए। इसी
माधंयम से वह अभी तक शतारधक लघुकथाएं, किीब एक िजंयन
कहारनयां, डेढं सौ से जंयािा करवताएं, कािी जंयािा संखंया में
समीकंंाएं, संसंमिण, पतंं आरि रिकॉडंय कि सोशल मीरडया पि
पंंसारित कि चुके हैं। वह रवरभनंन पंंरतयोरगताओं का सिल
आयोजन भी कि चुके हैं तथा पंंसारित संसंमिणों पि आधारित
कुटुंब नामक एक ई-बुक भी लॉनंच कि चुके हैं। उनंहोंने बताया
रक कथा कहानी कायंयिंंम में 400 से जंयािा लघुकथाओं का
पंंसािण हुआ इसके साथ-साथ बडंी कहारनयां एवं करवताओं का
भी पंंसािण िेरडयो बोल हरियाणा पि हुआ। आधुरनक युग में लोक
कला एवं संसंकृरत को लेकि िरवनंदंं कुमाि िरव का कहना है रक
हरियाणा की सांसंकृरतक रविासत सरियों पुिानी औि समृदंं िही
है। हरियाणा की लोक संसंकृरत, कला, िंगमंच औि सारहतंय ने
सिा से समाज को रिशा िी है। इस आधुरनक युग में भी लोक
कला औि संसंकृरत ने अपना रवरशषंं संथान बए िखा है।

हमारी योग पद््ति का दुतिया मे् बज रहा डंका

ग स्िस्थ तन एिं मन की प््ाल्पत के
रलए की िाने िाली एक र््िया है। योग
एक अत्यंत आध्याल्तमक, शािीरिक

औि मानरसक अभ्यास है, रिसकी उत्पर््ि प््ाचीन
िाित मे् हुई थी। िाित को योग का घि माना िाता
है। योग की उत्पर््ि 5000 साल पहले उि््िी
िाितीय रसंिु सभ्यता मे् हुई थी। रसंिु घाटी सभ्यता
मे् योग के अभ्यास के साक्््य रमले ह्ै। 

िैरदक काल मे् िी योग की पिंपिा थी। ऋग्िेद मे्
योग शब्द का उल्लेख्ा रमलता है। शास््््ीय काल मे्
महर्षय पतंिरल ने योग सूत्् नामक ग््ंथ मे् योग के
रिरिन्न पहलुओ् को व्यिल्सथत र्प से संकरलत
रकया था। ित्यमान काल मे् योग दुरनयािि मे्

यो
रिरिन्न र्पो् म्े प््चरलत है औि इसकी लोकर््पयता रनिंति बढ्
िही है। साल 2014 मे् िाित के प््िानमंत््ी निे्द्् मोदी ने अमेरिका
ल्सथत संयुक्त िाष्््् संघ की महासिा मे् अंतििाष््््ीय योग रदिस
मनाने का प््स््ाि िखा था। रिस पि 177 देशो् ने अपनी सहमरत
िताई थी। 11 रदसंबि 2014 को अंतििाष््््ीय योग रदिस मनाने के
प््स््ाि को मंिूिी रमली थी। पहली बाि 21 िून 2015 को पूिे
रिश्् मे् अंतििाष््््ीय योग रदिस मनाया गया था। तब से हि साल
21 िून को दुरनयािि के देशो् म्े योग रदिस िोश के साथ मनाया
िाता है। हरियाणा मे् िी प््ाचीन समय से ही योग की पिंपिा िही
है। शुर् से ही यहां पि कसित, कबड््ी ि कुश्ती िैसे र््िया
कलाप होते िहे ह्ै। यहां तक रक रशक््ा के क्ेद््ो् मे् िी रिद््ार्थययो्
को इनका अभय्ास कििाया िाता िहा है। हरियाणा के लोगो् को
बचपन से ही शािीरिक श््म किने का शौक िहा है। आि िी
हरियाणा के अनेक रखलाड्ी ओलंरपक खेलो् मे् मेिल िीतकि
देश का नाम िोशन कि िहे ह्ै।       

कविता डॉ. शील कुमार 

पिम वैभवी भाित बणजंयआ,
संघ शलंकत का हो रवसंंाि।
पांच किैं परिवतंयन जग मैं,
भाित की हो जय जयकाि।।
ना भेि-भाव हो मन मैं,
ना मंरिि-कुआं नंयािा हो।
ना जात-पात हो रिल मैं,
बस सबका भाई चािा हो।
सामारजक समिसता होजंया,
रमट जंयागी सािी तकिाि।
पांच किैं परिवतंयन जग मैं,......
कुटुंब पंंबोधन किकै,
घि मैं सबनै समंमान रमलै।
हों बालक आजंंाकािी,
औि िेश-धमंय का जंंान रमलै।
टुटणै तै परिवाि बचैंगे,
घि मैं बणे िहं संसंकाि।
पांच किैं परिवतंयन जग मैं,......
संव का भाव जगाकै,
संविेशी का इब धंयान किो।
संवभाषा व संसंकृरत,
महापुरंषों पै अरभमान किो।
उजंंंवल अपणी पिमंपिां सैं,
जीवन का सैं ये आधाि।
पांच किैं परिवतंयन जग मैं,......
इब पाणी खूब बचाणा,
औि पंलालंसटक िूि भगाणा सै,
पौधे नये लगाकै,
पयंायविण बचाणा सै।
शुदंं हवा औि पाणी होजंया,
संवसंथ िहैगा सब संसाि।
पांच किैं परिवतंयन जग मैं,......
हों यातायात के रनयम,
चाहे रबजली िेि बचाणी हो।
सिकािी समंपरंंत की,
हांम किै किां ना हारन हो।
नागरिक के कतंयवंय रनभावां,
भाित मां के पहिेिाि।
पांच किैं परिवतंयन जग मैं,...... 

भारत की हो जय जयकार

पेड़ ही पेड़ लगाओ 
रागनी भूपतसंह भारिी 

जग मंह जीणे की खारति, पौधे पांच लगाओ।
सूखी अि वीिान धिा नै, िेि तै हिी बणाओ।।
धिती की हम किा रंखाली, बण कै सचंंे माली,
िळ िुलां तै लिी िहै सै, मंहािी एक एक डाली,
िेि किी कंयूं नजि कुढाली, हमनै काट बगाओ।
गहिी सीली छाया दंंाँ, अि िेवां हम अनंन पाणी,
जीव जंतु संतान सगी िै, ना समझी किे रबिाणी,
किे ना किि रपछाणी, थम मंहािा गळ कटवाओ।
समझ नहीं थािै आई, हम धिती के आभूषण,
पयंायविण नै शुदंं किा, भई किकै िूि पंंिूषण,
पेडं किै सबका पोषण, थम शोषण नै रंकवाओ।
सब बातां नै छोडं कै सािे, रमल कै शपथ उठाओ,
पेडंो की िखवाळ किो अि, पेडं ही पेडं लगाओ,
कहै ’भािती’ पेडं लगाकै, इणका संताप रमटाओ।

योग और संस्कृति 
राज कुमार नरवाल

योग प््ोटोकॉल मे् शाफमल मुख्य बािे्
प््ार्थना : योग अभंयास की शुरंआत से पहले, शांरत औि सकािातंमकता
के रलए पंंाथंयना की जाती है. 

चालन क््िया :शिीि को वामंय-अप किने औि लचीलापन बढंाने के रलए,
गिंयन, कंधे, कमि, औि घुटनों की चालन रंंियाएं की जाती हैं. 

आसन : योग के मुखंय भाग में, रवरभनंन आसन (जैसे खडंे होकि,
बैठकि, पेट के बल, औि पीठ के बल) रकए जाते हैं. 

प््ाणायाम : सांस लेने की तकनीकें, जैसे कपालभारत, अनुलोम रवलोम,
भंंामिी, औि शीतली, शिीि औि मन को शांत किने के रलए की जाती हैं. 

ध्यान : धंयान के माधंयम से, एकागंंता औि मानरसक शांरत पंंापंत किने
का अभंयास रकया जाता है. 

संकल्प : योग अभंयास के अंत में, एक सकािातंमक संककंप रलया जाता
है, जो पूिे रिन के रलए पंंेिणा पंंिान किता है. 

शांकि पाठ : योग सतंं के समापन पि, शांरत औि सदंंाव के रलए शांरत
पाठ रकया जाता है। 

कृष्ण, महावीर व बुद्् ने भी योग का फवस््ार फकया 
भगवान शंकि के बाि वैरिक ऋरष-मुरनयों से ही योग का पंंािमंभ माना
जाता है। बाि में कृषंण, महाबीि औि बुदंं ने इसे अपनी तिह से रवसंंाि
रिया। इसके पशंंात पतंजरल ने इसे सुवंयवलंसथत रंप रिया। इस रंप को
ही आगे चलकि रसदंंपंथ, शैवपंथ, नाथपंथ, वैषंणव औि शाकंत पंरथयों ने
अपने-अपने तिीके से रवसंंाि रिया। 

सामान्य योग प््ोटोकॉल मे् ये अभ्यास शािमल
21 जून को अंतििाषंंंंीय योग रिवस  के अवसि पि, सामानंय योग
पंंोटोकॉल में पंंाथंयना, योग आसन (जैसे ताडंासन, रंंतकोणासन, भुजंगासन,
शलभासन, सेतुबंधासन, उतंंानपािासन, शवासन), पंंाणायाम (जैसे
कपालभारत, अनुलोम रवलोम, भंंामिी, शीतली), धंयान, संककंप, औि शांरत
पाठ जैसे अभंयास रसखाए जाते हैं। अंतििाषंंंंीय योग रिवस पि, आयुष
मंतंंालय दंंािा जािी सामानंय योग पंंोटोकॉल में इन अभंयासों को शारमल
रकया गया है, तारक शािीरिक, मानरसक औि आधंयालंतमक ककंयाण को
बढंावा रिया जा सके। 

पुरस्कार और सम्मान
अपनी इस अनूठी सारहलंतयक कला की साधना में जुटे िरवनंदंं िरव
को अनेक समंमानों से नवाजा जा चुका है, रजनमें पंंमुख रंप से
बोल हरियाणा गौिव समंमान, लघुकथा रहतैषी समंमान, रहंिी गूंज
पुिसंकाि, रहनंिी भाषा के पंंचाि पंंसाि के रलए रहनंिी सेवी समंमान,
रशकंंा के कंंेतंं में आउट संटैंरडंग टीचि ऑि डेकंही रशकंंक समंमान,
वेसंट रिकंली जोनल बेसंट टीचि अवॉडंय, यूनेसंको के वकंडंय वाइड
नंयूज लेटि में समंमान के अलावा अनेक सामारजक,सारहलंतयक
औि सांसंकृरतक संसंथाओं से भी अनेक पुिसंकाि रमल चुके हैं।

संस्कृफि की चोटी पर बंधी स्मृफि
चूंडा न केवल एक जूडंा होता था, बलंकक हरियाणवी संंंंी की
गौिवशाली पहचान थी। यह बालों के सजने से कहीं जंयािा,
पिंपिा, संंंंीतंव औि सौंियंय का पंंतीक था। आज जब हम
अपनी संसंकृरत की ओि पुनः लौटने की बातें कि िहे हंै, तो
हमें ऐसी छोटी-छोटी पिंपिाओं को भी संजोकि अगली
पीढंी तक पहुंचाना होगा।

फिर से फिलानी होगी पहचान
हरियाणा के कलाकाि चाहंे तो अब चंूडा जैसी शैरलयों को
रिि से पहचान रिलाने की कोरशश कि सकते हंै? इसके
रलए लोकनतृयं पंरंशकंणं, गावंो ंमंे आयोरजत सासंकंरृतक मलेों
औि संकूलों की लोककला कायंयशालाओं में चूंडा बनाना
रसखाया जा सकता है। युवरतयां भी अब इसे एक ‘रवंटेज
हेयिसंटाइल’ के रंप में िेख सकती हैं।

भारत को योग का घर माना जाता है।
योग की उत्पत््ि 5000 साल पहले उि््री
भारतीय तसंधु सभ्यता मे् हुई थी। तसंधु
घाटी सभ्यता मे् योग के अभ्यास के
साक्््य तमले ह्ै। वैतिक काल मे् भी योग
की परंपरा थी। ऋग्वेि मे् योग शब्ि का
उल्लेख्ा तमलता है। शास््््ीय काल मे्
महत्षि पतंजतल ने योग सूत्् नामक ग््ंथ
मे् योग के तवतभन्न पहलुओ् को
व्यवस्थथत र्प से संकतलत तकया था।
वत्िमान काल मे् योग िुतनयाभर मे्
तवतभन्न र्पो् मे् प््चतलत है और इसकी
लोकत््पयता तनरंतर बढ् रही है।

भारत सरकार ने योग और संस्कृतत के प््चार-प््सार के तिए हतरयाणा के कई युवाओ् को तवदेशो् मे् भेजा, प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी ने अमेतरका स्सित संयुक्त राष्््् संघ की महासभा मे् अंतरराष््््ीय योग तदवस मनाने को िेकर प््स््ाव रखा िा, तजस
पर 177 देशो् ने सहमतत दी िी। इसके तहत 11 तदसंबर 2014 को अंतरराष््््ीय योग तदवस मनाने के प््स््ाव को मंजूरी तमिी िी। पहिी बार 21 जून 2015 को पूरे तवश्् मे् अंतरराष््््ीय योग तदवस मनाया गया और यह आज तक बदस््ूर जारी है।

हरियाणा प््देश के रिरिन्न रिलो् से कई योग रशक््क रिदेशो् मे्
इंरियन कल्चि रिप्लोमैट के तौि पि योग औि िाितीय संस्कृरत का
प््चाि-प््साि कि िहे है्। महम के खिकड्ा गांि से िॉ. सोमिीि
आचाय्य सुिीनेम मे् िाितीय योग दश्यन, रहंदी, संगीत, नृत्य आरद का
फैलाि कि िहे ह्ै। िॉ. सोमिीि आचाय्य ने बताया रक कुर्क््ेत्् के
अिय कुमाि िाठी रफलहाल स्पेन मे् योग की रशक््ा का प््चाि कि
िहे है्। िे स्पेन के अलािा र््तरननाद, टोबागो, िोरमरनका, ग््ेनािा,
मोन्सट््ेट आरद देशो् मे् योग गरतरिरियो् का सुपिरििन कि िहे है्।
अिय कुमाि िाठी इससे पूि्य र्स औि चीन मे् िी अपनी सेिाएं दे
चुके है्। इससे पहले िाित सिकाि ने पानीपत के करि गांि रनिासी
िॉ. देिे्द्् रसंह को हांगकांग, फिीदाबाद के मनोि को स्पेन, झज््ि
से ियिंती रसंह को स्लोिारकया, झज््ि के आशीष गहलाित को
सऊदी अिब, िीघल के िाम अहलाित को र्स मे्, बिहाना से
अिीत अहलाित को पोट्य मोिेस्बई, मातनहेल गांि की बहु सोनू को
बेल्लियम िेिा था। इनके अलािा िी हरियाणा के कई युिक
युिरतयां रिदेशो् मे् योग एिं प््ाणायाम औि िाितीय संस्कृरत का
प््चाि प््साि किने म्े िुटे ह्ै

विदेशों में योग विखा रहे हवरयाणिी

डॉ. सोमवीर आय्य (ज््ििीय सजचव)
सांस्कृजिक रािदूि, भारिीय
रािदूिावास, सूरीनाम, दज््कणी अमेजरका।

भारिीय संस्कृजि और योग के
जशक््क रोििक, (िजरयाणा)
जनवासी डॉ. िसबीर
उच््ायोग के आजधकाजरक क््ेत््
अकरा, घाना मे् योग गजिजवजध
की देखरेख करिे ि्ै।

कुर्क््ेत्् के अिय राठी जिलिाल स्पेन मे् योग की जशक््ा का प््चार
कर रिे ि्ै। वे स्पेन के अलावा ज््तजननाद, टोबागो, डोजमजनका, ग््ेनाडा,
आजद देशो् म्े योग गजिजवजधयो् का सुपरजविन कर रिे ि्ै। 

यम: सामाजिक आचरण (सत्य,
अजिंसा, अस््ेय, ब््ह्मचय्य, अपजरग््ि)
नियम: व्यक्तिगि आचरण (शौच,
संिोष, िप, स्वाध्याय, ईश््रप््जणधान)
आसि: शारीजरक मुद््ाएं
प््ाणायाम: श््ास जनयंत््ण
प््त्याहार: इंज््दयो् को जनयंज््ति करना
धारणा: एकाग््िा
ध्याि: जचंिन
समानध: ध्यान की चरम अवस्था। 

आि, योग एक लोकज््पय व्यायाम और
कल्याण पद््जि के र्प मे् दुजनया भर मे्
िाना िािा िै। योग का जनयजमि
अभ्यास शरीर को स्वस्थ और लचीला
बनािा िै, मानजसक शांजि और संिुलन
प््दान करिा िै, और समग्् कल्याण को
बढ्ावा देिा िै।

योग के मुख्य अंग
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खबर संक््ेप पतंजलि योग सलिलत का सह-योग लिक््क प््लिक््ण योग लिलिर िुर्

योग केवल शारीतरक ही नही् मानतसक व
आत्ममक शुत््द का माध्यम भी: डॉ. कपे्द्् 
हवरभूवि नूयूज:वहसार

अंिरराष््््ीय योग नदवस के उपलक्््य
मे् पिंजनल योग सनमनि की ओर से
जाट कॉलेज मैदाि मे् सह-योग
नशक््क प््नशक््ण नशनवर रनववार को
शुर् हुआ। कॉलेज के प््ािाय्थ डॉ.
कपेन्द् ् िे दीप प््ज्वनलि करके
इसका शुभारंभ नकया। यह प््नशक््ण
नशनवर 29 जूि िक प््निनदि प््ािः
पांि से साि बजे िक संिानलि
नकया जाएगा। सार ही, बाल
संस्कार नशनवर का आयोजि भी
प््निनदि सायं छह बजे से नकया
जाएगा। योग नशन्वथर मे् भारि
स्वानभमाि एवं पिंजनल योग
सनमनि के नजला महामंत््ी सुिील

कुमार, प््वत्िा सुरे्द् ् पािू
नहन्दुि््ािी िरा योगािाय्थ मांगेराम
जी िे साधको् को नवनभन्ि योगासि,
प््ाणायाम एवं ध्याि अभ्यास
करवाया। उन्हो्िे योग के वैज््ानिक
लाभो् एवं समाज मे् इसके बढ्िे
महत्व पर भी नवि््ार से प््काश
डाला। इस अवसर पर अिेक

गणमान्य व्यक्तियो् की उपक्सरनि िे
काय्थक््म की गनरमा को बढ्ाया,
नजिमे् संजीव शम्ाथ, बलराज
मनलक, राजवीर बल्हारा, डीपी
शक्ति नसंह, राजकंवर, नजिे्द् ्,
अजय एलावादी, संिरो, ज्योनि
शम्ाथ, सूरजमल कक््ा से सरोज,
शमशेर पूनिया, अनभरेक सोलंकी व

योग साधको् सनहि शहर के
गणमान्य व्यक्ति प््मुख र्प से
शानमल रहे। मुख्य अनिनर डॉ.
कपेन्द्् िे अपिे संबोधि मे् योग को
जीवि का अनभन्ि अंग बिािे हुए
कहा नक यह ि केवल शारीनरक
बक्लक मािनसक और आक्तमक शुन््द
का भी माध्यम है। उन्हो्िे इस

आयोजि की सराहिा की और
नियनमि योगाभ्यास के नलए प््ेनरि
नकया। सुरेन्द्् नहन्दुि््ािी िे बिाया
नक यह नशनवर पिंजनल योग सनमनि
का एक प््ेरणादायक प््यास है जो
जि-जि को योग से जोड्कर
स्वस्र, संयनमि जीवि की नदशा मे्
अग््सर कर रहा है।

रिसार। योग बशबवर में उपसंसित पदाबिकारी व सािक तिा बशबवर में योग करवाते पतंजबल के पदाबिकारी। फोटो:िररभूिम

यूपीएससी 2025 मे् सफल अभ्यत्िषयो् का सम्मान

एलएलबी व एलएलएम कोर््ेज मे्
दाख्िला प््ख््िया आज रे शुर्

शून्य से पूण्षिा की ओर ब््ह्मनाद ध्यान : आचाय्ाष

हवरभूवि नूयूज:वहसार

जाट सेवक संघ की ओर से एक
भव्य सम्माि समारोह का आयोजि
नकया गया। यह आयोजि संघ द््ारा
समाज के उि होिहार युवाओ् के
सम्माि मे् नकया गया, नजन्हो्िे संघ
लोक सेवा आयोग (यूपीएससी) की
प््निन््षि परीक््ा 2025 मे् सफलिा
प््ाप्ि कर पूरे समाज व क््ेत्् का
गौरव बढ्ाया है। काय्थक््म का उद््ेश्य
ि केवल इि प््निभाशाली

अभ्यन्रथयो् को सम्मानिि करिा रा,
बक्लक उिके अिुभवो् को समाज के
अन्य युवाओ् से साझा कर उन्हे् भी
प््ेरणा देिा रहा। सफल अभ्यन्रथयो्
मे् नसमरि खब्थ पाजू खुद्थ (सफीदो)

, न् ्पयंका नसवाि (गोहािा) ,
नवजया लक्््मी (ठरवा) नवकास
कुंडू(नपल्लूखेडा), अंनकिा
श्योराण( घिासरी, िरखी दादरी)
सानहल देशवाल (सुरेहिी, झज््र),

सनिि पंवार (नभवािी), पूजा
महला (नपलािी) व हन्रथिा कादयाि
(नहसार) िे मंि से अपिे संघर्थ,
रणिीनियो् और िैयारी के अिुभवो्
को साझा करिे हुए युवाओ् को देश
सेवा और उच्् लक्््यो् की ओर
अग््सर होिे के नलए प््ोत्सानहि
नकया। सभी सफल अभ्यन्रथयो् को
संघ द््ारा सम्मानिि नकया गया।
काय्थक््म मे् प््देश की मनहला एवं
बाल नवकास और नसंिाई एवं जल
संसाधि मंत््ी श््ुनि िौधरी मुख्य
अनिनर रही। उन्हो्िे अपिे सम्बोधि
मे् समाज की इस पहल की सराहिा
करिे हुए सफल आयोजि के नलए
जाट सेवक संघ को बधाई दी।

सेल्फ हिप्नोहसस आध्यात्ममक हिकास ि
आम्महिश््ास बढ्ाने म्े सिायक : संजय
हवरभूवि नूयूज:वहसार

आत्म-सम्मोहि कला पर आधानरि
दो नदवसीय ध्याि नशनवर
आत्मनवश््ास व आध्याक्तमक
नवकास के संकल्प के सार संपन्ि
हुआ। नसरसा रोड क्सरि ओशो
ध्याि उपवि मे् आयोनजि नक गए
इस नशनवर मे् नवनभन्ि क््ेत््ो् से
साधको् िे बढ्-िढक़र नहस्सा नलया
और ध्याि की नवनभन्ि नवनधयो् को
समझकर उिका अभ्यास नकया।
स्वामी संजय, मां सांिी व मां
न््पयांशी िे आत्म-सम्मोहि कला से
जुड्े नवनवध आयामो् को स्पष्् करिे

हुए इस कला को आत्मसाि करिे
का आह््ाि नकया। स्वामी संजय िे
कहा नक मिुष्य बहुि बार श््ेष्् काय्थ
करिे का संकल्प लेिा है लेनकि
नफर वह डगमगा जािा है। ऐसी
क्सरनि मे् आत्म-सम्मोहि कला से
संकल्प को प््गाढ् नकया जा सकिा

है। उन्हो्िे कहा नक सेल्फ नहप्िोनसस
से मिुष्य मे् आत्मनवश््ास का संिार
होिा है और उसका आध्याक्तमक
नवकास भी होिा है। ओशो ध्याि
उपवि मे् इस नशनवर के सार ही
रनववारीय ध्याि सत्् का आयोजि
भी नकया गया। 

शांजत नगर कुजटया मे् धूमधाम
से मनाया गया दीक््ा जदवस

हिसार। परमहंस श््ीयोग दरबार ब््ह्म ज््ाि मंनदर, शांनि िगर के
ित्वाधाि मे् मंनदर प््ांगण मे् ब््ह्मलीि संि उपरामािंद महाराज का
दीक््ा नदवस समारोह मिाया गया। सव्थप््रम श््ीसुन्दरकांड का पाठ
नकया गया व अशोक वानटका के र्प मे् दरबार सजाया गया। पाठ की
समाक्पि पर अिेक भजि गायको् िे भजिो् की वर्ाथ करके समां बांध
नदया। इस अवसर पर संि रामािंद सनहि अन्य संिो् िे अपिे
आश््ीविि नदए। इस दौराि संि मंडली िे केक भी काटा। समारोह मे्
उपक्सरि भत्िो् िे संि उपरामािंद महाराज को याद करिे हुए उिके
द््ारा नदखाए माग्थ पर िलिे के अपिे संकल्प को दोहराया।
समाजसेवी डॉ. निलकराज ढी्गड्ा व सुमि िे सभी संि मंडली का
सम्माि नकया। काय्थक््म की समाक्पि पर भंडारा िलाया गया। 

हवरभूवि नूयूज:वहसार

दािवीर सेठ छाजू राम नवनध
महानवद््ालय गुर् जंभेश््र नवज््ाि
एवं प््ौद््ोनगकी नवश््नवद््ालय से
संबंनधि एक नवनध महानवद््ालय है।
इसकी स्रापिा वर्थ 2003 म्े
एलएलबी िीि वर््ीय कोस्थ के नलए
की री। इसके बाद वर्थ 2009 मे्
बीएएलएलबी पांि वर््ीय कोस्थ
िरा वर्थ 2020 मे् एलएलएम दो
वर््ीय कोन्सथस शुर् नकए गए।

एलएलएम मे् दानखले के नलए
जिरल कैटेगरी के नलए 50 प््निशि

िरा एससी व एसटी के नलए 45
प््निशि अंक एलएलबी व

बीएएलएलबी मे् निध्ाथनरि नकए गए
है्। ज््ाि रहे नक बीएएलएलबी मे्
दानखले के नलए अंनिम निनर 6
जुलाई है। इि सीटो् पर दानखला
मेनरट के आधार पर होगा। न्यूििम
शैक््नणक योग्यिा, दानखला प््न््कया
आनद से संबंनधि संपूण्थ जािकारी
सीआर लॉ कॉलेज की वेबसाइट पर
उपलब्ध है। दािवीर सेठ छाजू राम
नवनध महानवद््ालय जाट
एजुकेशिल सोसायटी के िहि एक
नवनध महानवद््ालय है। इसके प््धाि
नदलदार नसंह पूनिया के माग्थदश्थि मे्
यह महानवद््ालय नदि दोगुिी राि
िौगुिी प््गनि के पर पर अग््सर है। 

रिसार। ओशो धंयान उपवन में आयोबजत दो बदवसीय धंयान बशबवर में बहसंसा लेते सािक।

डांस समर कै्प मे् बच््ो् ने जदखाए
िलवे, हुनर को जमला नया मंच
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केएल आय्थ डीएवी पक्बलक स्कूल
मे् आयोनजि नकए गए डांस समर
कै्प का समापि िृत्य कला प््दश्थि
के सार हुआ। इस नशनवर मे् बच््ो् िे
िृत्य की नवनभन्ि शैनलयो् का
प््नशक््ण नलया और अपिी प््निभा
का प््दश्थि नकया। यह समर कै्प
बच््ो् को गन्मथयो् की छुन््ियो् मे् कुछ
िया सीखिे और अपिी
रििात्मकिा को निखारिे का एक

शािदार अवसर प््दाि करिे के
उद््ेश्य से आयोनजि नकया गया।
कै्प मे् अिुभवी िृत्य प््नशक््को् द््ारा

बच््ो् को शास््््ीय िृत्य, लोक िृत्य,
बॉलीवुड और पन््िमी िृत्य शैनलयो्
की बारीनकयां नसखाई गई्। बच््ो् िे
पूरे उत्साह के सार प््नशक््ण मे् भाग
नलया और हर नदि कुछ िया सीखिे
की ललक नदखाई। समापि समारोह
मे् बच््ो् िे एक शािदार प््ि््ुनि दी
नजसमे् उन्हो्िे क्ैप के दौराि सीखे
गए नवनभन्ि िृत्य र्पो् का प््दश्थि
नकया। बच््ो् के आत्मनवश््ास और
ऊज्ाथ िे दश्थको् को मंत््मुग्ध कर
नदया। 
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जििायक जििा पाट््ी का सदस्यिा
अनभयाि शुर् हो गया है। नहसार
नजले मे् सदस्यिा अनभयाि का
नवनधवि शुभारंभ बाढडा की पूव्थ
नवधायक िैिा िौटाला िे नकया।
सदस्यिा अनभयाि काय्थक््म के
नलए िैिा िौटाला शहर की जाट
धम्थशाला मे् पहुंिी। सबसे पहले
उन्हो्िे दीिबंधु सर छोटूराम जी की
प््निमा पर माल्याप्थण करके उन्हे्
िमि नकया। यहां नजला ि््रीय
बैठक मे् नजला के िवनियुत्ि पाट््ी
पदानधकानरयो् का भी स्वागि नकया

गया। िैिा िौटाला िे कहा नक हमे्
नहसार नजले के अपिे 35000
सदस्यो् के लक्््य को प््ाप्ि करिे के
नलए आज से नदि-राि एक करके
जुटिा होगा। पाट््ी के राष््््ीय अध्यक््
डॉ. अजय नसंह िौटाला िे सदसय्िा
अनभयाि को पूरा करिे के नलए 45
नदि का समय रखा है। 

तहसार मे् बनाए जाएंगे जेजेपी के
35000 नए सदस्य : नैना चौटाला 

युवाओ् ने तलया नशा मुक्ि भारि का संकल्प

भारत िाता की जय के नारोू से गूंजा गांि खरडू अलीपुर 
हवरभूवि नूयूज:वहसार

‘देश रहेगा िभी हम रहे्गे, और देश
िभी बिेगा जब युवा िशे से बिेगा’
इसी संदेश को लेकर गांव खरड्
अलीपुर के खेल मैदाि मे् एक भव्य
िशा मुक्ति जागर्किा काय्थक््म
का आयोजि नकया गया। यह
आयोजि के्द््ीय सामानजक न्याय
एवं अनधकानरिा मंत््ालय के िशा
मुत्ि भारि अनभयाि के िहि

नजला प््शासि के माग्थदश्थि मे्
नकया गया। काय्थक््म की नवशेर बाि
यह रही नक ‘भारि मािा की जय’

और ‘िशा भारि छोड्ो’ जैसे
जोशीले िारो् से आसमाि गूंज उठा।
युवा उत्साह, संकल्प और देशभक्ति

की भाविा से ओिप््ोि िजर आए।
काय्थक््म के मुख्य वत्िा मास्टर
वालंनटयर एवं सुकूि काउंसलर
राहुल शम्ाथ िे कहा नक िशा एक
ऐसा अंधकार है जो युवाओ् के
भनवष्य को निगल रहा है। हमे् केवल
अपिे नलए िही्, अपिे पनरवार,
समाज और देश के नलए भी िशे को
िा कहिा होगा। राहुल शम्ाथ िे
युवाओ् को िशे से होिे वाले
शारीनरक, मािनसक और सामानजक

दुष्पनरणामो् के प््नि नवि््ार से
अवगि कराया और सभी उपक्सरिो्
को जीवि मे् कभी भी िशा ि करिे
की शपर नदलाई। इस अवसर पर
पूव्थ सरपंि सोिी कुमार िरा कोि
मास्टर महेश कुमार िे भी अपिे
नविार रखिे हुए युवाओ् से अपील
की नक वे खेल, नशक््ा और राष््््
निम्ाथण के क््ेत्् मे् आगे बढ्े् और
दूसरो् को भी िशा छोड्िे के नलए
प््ेनरि करे्।

रिसार। खरडं अलीपुर में युवाओं को जानकारी देते मासंटर वालंबटयर राहुल शमंास।
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समर्थगुर् संघ के ित्वाधाि मे्
कौनशक िगर क्सरि साधिा के्द्् मे्
संडे ध्याि का काय्थक््म आयोनजि
नकया गया। आज का सेशि लेिे हुए
आिाय्ाथ मां नकरण ब््ह्मिाद ध्याि
करवाया। आिाय्ाथ िे ब््ह्मिाद
ध्याि करवािे हुए कहा नक ब््ह्मिाद
एक आंिनरक िेििा का जागरण है
और यह बहुि ही गहरा और
आध्याक्तमक नवरय है, जो योग और
ध्याि की उस अवस्रा से जुड्ा है
जहां साधक अपिे भीिर के नदव्य
स्वर (िाद) को सुििा है और
आत्मबोध की नदशा मे् आगे बढ्िा
है। यह एक शक्तिशाली ध्याि

िकिीक है नजसका उद््ेश्य व्यक्ति
को ब््ह्मांडीय िेििा से जोडऩा है।
यह ध्याि हमे् अपिी सीनमि
पहिाि से परे जाकर, संपूण्थ
ब््ह्मांड के सार एकाकार होिे का
अिुभव करािा है। इसे अत्सर
नवि््ार का ध्याि या अिंििा का

ध्याि भी कहा जािा है। ये ध्याि
करिे से मिुष्य को सीनमि पहिाि
से मुक्ति नमलिी है और एकात्मिा
का अिुभव होिा है। प््त्येक रनववार
सुबह 7 से 9 बजे समर्थगुर् संघ
नहसार अपिे साधिा के्द्् नमज्ाथपुर
रोड, कौनशक िगर म्े ध्याि के

काय्थक््म का आयोजि करिा है, जो
नक सभी के नलए नि:शुल्क होिा है
और प््नशन््कि आिाय्थ ही वो ध्याि
का सेशि लेिे ह्ै। ध्याि के बाद
समर्थगुर् संघ नहसार की नवमेि
एंपावरमे्ट की संयोजक आिाय्ाथ मां
साक््ी िे हमारे जीवि मे् ध्याि का
महत्व बिाया। पूरे देश मे् अलग
अलग जगहो् पर ध्याि योग के िीि
नदवसीय काय्थक््म आयोनजि करिा
है। जूि के महीिे म्े आश््म मे् बहुि
सारे काय्थक््म है् इसनलए गन्मथयो् की
छुन््ियो् का नवशेर लाभ उठाएं और
काय्थक््मो् का आिंद उठाएं। मुख्य
आश््म मुररल मे् हर महीिे 2 िीि
नदवसीय ध्याि काय्थक््म करवाए
जािे् ह्ै।  

रिसार।
सदसंयता

अबभयान का
शुभारंभ

करते नैना
चौटाला।

श््ी रामलीला कमेटी के
तदवंगि सदस्यो् के स्िान पर
पतरजनो् को आजीवन
सदस्यिा तफलहाल नही्
जहसार। श््ी रामलीला कमेटी कटला के पूव्ा
एडहॉक कमेटी सदस्य एवं सिग के
प््देशाध्यक्् वास््ु आज्ककटेक्ट सत्यपाल
अग््वाल ने कमेटी प््शासक एनके गोयल से
मुलाकात कर आिीवन सदस्यो् की सूची के
पुनरीक््ण की प््ज््कया पर चच्ाा की। उन्हो्ने
बताया जक जदवंगत आिीवन सदस्यो् के
पजरिनो् द््ारा संस्रा से िुड़्ने की इच्छा और
वत्ामान आिीवन सदस्यो् की मांग को ध्यान
मे् रखते हुए। उन्हो्ने पांच जदवंगत सदस्यो् के
पजरिनो् की ओर से सदस्यता अनुरोध पत््
तरा 35 आिीवन सदस्यो् द््ारा हस््ाक््जरत
समर्ान पत्् जिला रजिस्ट््ार, फर्स्ा एवं
सोसाइटीि, जहसार काय्ाालय को सौ्पा है।
ज््ापन सौ्पने के उपरांत जिला रजिस्ट््ार की
अनुपल्सरजत मे् ईओ नवनीत कुमार से हुई
मुलाकात मे् अग््वाल को बताया गया जक यह
जनण्ाय आगामी जनव्ााजचत काय्ाकाजरणी के
जववेक पर जनभ्ार करेगा। 

मोक्् वृद््ाश््म मे् बुजुग््ो्
के साि केक काटकर
मनाया फादस्ष डे
हिसार। बुजुग््ो् को निशुल्क
आवास, भोजि व निनकत्सा
सुनवधा उपलब्ध करवािे म्े  अग््णी
भूनमका निभािे वाले मोक्् वृद््ाश््म
मे् फादस्थ डे धूमधाम से मिाया
गया। इस अवसर पर बच््ो् िे
सांस्कृनिक काय्थक््म प््ि््ुि करके
बुजुग््ो्  को नपिृ नदवस की
शुभकामिाएं पे््नरि की। बुक वॉम्थस
एंड एमएिएस द स्टूनडयो  के
ित्वावधाि मे् आयोनजि नकए गए
इस काय्थक््म के दौराि केक
काटकर बुजुग््ो्  का मुंह मीठा
करवाया गया। इस दौराि मोक््
वृद््ाश््म की संरक््क  मािा पंकज
संधीर व प््धाि नवजय भृगु,
स्टूनडयो की संिानलका काशिी
िायल,  अनभिव िायल, जगदीप
भाग्थव, अिुभा िायल, अन्िु
भाग्थव, कण्थदवे िायल व आशा
त्वात््ा सनहि काफी संख्या मे्
गणमान्य लोग उपक्सरि रहे। 

रक्िदान पर बनाई रंगोली
बनी आकर्षण का के्द्् 
आदमपुर। नवश्् रत्िदािा नदवस
के अवसर पर गवम््े्ट पालीटेक्तिक
आदमपुर की एिएसएस इकाई द््ारा
टीम हेल्प फोर यू के सहयोग से एक
शािदार रत्िदाि उत्सव एवं
सम्माि समारोह मे् रत्िदाि पर
बिाई रंगोली आकर्थण का के्द््
रही। अवलोकि करिे हुए
हनरयाणा स्टाफ नसलेत्शि कमीशि
के सदस्य साधुराम जाखड् िे कहा
नक रत्िदाि नसफ्फ जीवि बिािे
का काय्थ िही्, बक्लक यह
सामानजक एकिा, सेवा भाविा
और मािवीयिा का प््िीक है।
काय्थक््म संयोजक एवं प््भारी डा.
राकेश शम्ाथ िे नजला रेडक््ास
सोसायटी का आभार प््कट करिे
हुए बिाया नक सभी रत्िदािाओ्
को प््शन््ि पत्् और स्मृनि निन्ह
भे्ट कर सम्मानिि नकया गया। 

गऊ सेवा होिी है सबसे
उत््म सेवा: संजीव गंगवा 
बरवाला। निस्वार्थ भाव से जो
व्यक्ति गऊ सेवा करिा है उस
इंसाि को नकसी भी िरह की
परेशािी िही् होिी है। गऊ सेवा
सबसे उत््म सेवा होिी है। 
यह बाि कैनबिेट मंत््ी रणबीर

गंगवा के पुत्् संजीव गंगवा िे गांव
बालक मे् श््ी कृष्णा श््ी श््ी 1008
बाबा ऋद््िार गऊशाला बालक
का दौरा करिे के बाद उपक्सरि
लोगो् से कही। गौशाला कमेटी िे
कैनबिेट मंत््ी रणवीर गंगवा के पुत््
संजीव गंगवा को स्मृनि निन्ह भे्ट
नकया। मौके पर गऊशाला के प््धाि
महाबीर नसंह, उपप््धाि िांदी राम
रेड्््, बलजीि नसंह, साधुराम रेडडू,
रोशि शम्ाथ बालक, कुलदीप नसंह
रेड्््, बीर, िरेश कुमार, बलवंि नसंह
रेड््् पूव्थ सरपंि आनद मौजूद रहे।

n िोनिारो् का िाट सेवक संघ ने
रकया भव्य सम्मान

भारत विकास पवरषद का विविर िुरू 
आदमपुर। भारत जवकास पजरषद् शाखा मंडी आदमपुर की ओर से हुडा पाक्क म्े
सात जदवसीय  योग जशजवर का शुभारंभ जकया गया। जशजवर के प््रम जदवस पर योग
के महत्व को  लेकर जवशेष उत्साह देखा गया। शाखा अध्यक्् एडवोकेट अजनल
गोयल ने  बताया जक काय्ाक््म मे् मुख्य अजतजर के र्प मे्  हजरजनवास िांदू ने
जशरकत  की। उन्हो्ने योग को िीवन का अजभन्न अंग बनाने का आह््ान जकया
और कहा जक  योग न केवल शारीजरक, बल्लक मानजसक शांजत का भी प््मुख साधन
है। इस अवसर पर  जवजशष्् अजतजर के र्प मे् घीसाराम िैन एवं रमेश गांधी भी
उपल्सरत रहे।  दोनो् ने भारत जवकास पजरषद् द््ारा जकए िा रहे इस
िनकल्याणकारी काय्ा की  सराहना की और जनरंतर योग को अपनाने का संदेश
जदया। जशजवर की शुर्आत प््ातः  5:30 बिे हुई जिसमे् लगभग 150 की संख्या मे्
नगरवाजसयो् ने भाग जलया। योग  प््जशक््को् द््ारा जवजभन्न योगासनो् एवं प््ाणायाम
का अभ्यास कराया गया।  प््जतभाजगयो् म्े जवशेष उत्साह एवं िागर्कता देखने को
जमली। संस्रापक अध्यक्् सुशील सदलपुजरया, शाखा अध्यक्् एडवोकेट अजनल
गोयल, सजचव  प््ेम कािला, चंद््शेखर शम्ाा, रािकुमार गोयल, रिनीश गग्ा,
संदीप गोयल,  महेश, अशोक सोनी, कृष्ण दत्् धमीिा, जवनोद गोयल, डॉ. मनोि,
डॉ. बेनीवाल एवं  रानी बंसल, नीतू गोयल, ममता गग्ा, बबीता बंसल, दुग्ाा गोयल
एवं पजरषद के  अन्य सदस्यो्,पदाजधकाजरयो् ने अजतजरयो् का स्वागत करते हुए
योग की उपयोजगता  पर प््काश डाला। काय्ाक््म का संचालन योग प््जशक््क
अशोक आय्ा, एडवोकेट  सुनील जबश्नोई व सोजनका जबश्नोई द््ारा सुव्यवल्सरत
एवं अनुशाजसत  ढंग से हुआ।

रिसार। समर कैंप के बवजेता बवदंंािंंी
पुरसंकार पंंापंत करते हुए।

रिसार। कौबशक नगर संसित सािना केंदंं मंे आयोबजत धंयान कायंसकंंम में भाग लेते सािक।

रिसार। जाट सेवक संघ के कायंसकंंम में उपसंसित मंतंंी शंंुबत चौिरी, संगठन के
पदाबिकारी व यूपीएससी में चयबनत समाज के युवा।

अंतिम तिति 30 जुलाई 
छाजूराम विवि महाविद््ालय के प््ाचाय्य डॉ. कृष्ण कुमार

काजल ने बताया वक छाजूराम लॉ कॉलेज के एलएलबी
तीन िर््ीय कोर्य ि एलएलएम दो िर््ीय कोर्य म्े दाव्िले
16 जून रे प््ारम्भ हो रहे है् तथा अंवतम वतवथ 30 जुलाई
है। एलएलबी के कोर्य मे् दाविला लेने के वलए बीए ि
एमए मे् दाविला लेने के वलए कम रे कम 45 प््वतशत
अंक जनरल कैटेगरी के वलए तथा आरव््ित श््ेणी एररी

ि एरटी के वलए 40 प््वतशत अंक वनि्ायवरत वकए गए है्।

रिसार। मोकंं वृदंंाशंंम में फादसंस डे मनाते
समाजसेवी व बवबभनंन संसंिाओं के पंंबतबनबि।

रकंतदान पर बनाई रंगोली का
अवलोकन करते अबतबिगण।

n अंतरराष््््ीय योग रदवस के
उपलक्््य मे् रशरवर आयोरित

आदमपुर। योग बशबवर का शुभारंभ करते समाजसेवी हबर बनवास जांदू व अनंय।

बरवाला। गांव बालक में कैबबनेट मंतंंी
रणबीर गंगवा के पुतंं संजीव मंगवा को
समंमाबनत करते गौशाला कमेटी।

n वर्ष 2020 मे् एलएलएम दो
वर््ीय कोर्सषस शुर् रकए गए

यह रहे मौजूद
मौके पर मुख्य र्प से शीला भ्याण,

सज््न बलाली, जिला प््धान अजमत
बूरा, जिला प््भारी अजनल बलजकया,
मास्टर ताराचंद, सत्यवान जबछपड़ी, डॉ.
अिीत, रािमल कािल, कृष्ण गंगवा,
वीरे्द्् चौधरी, श््ीमती छन्नो देवी, तर्ण
गोयल, सत्यवान कुहाड़, सुरे्द्् काला
सरपंच, ईश््र जसंघवा, रािे्द्् सोरखी,
मंदीप जबश्नोई, रोहताश कंडूल, ईश््र
लोरा, सज््न लावट, सतबीर कस्वां,
मुंशीराम बेजनवाल, गुलाब खेदड़, श््वण
बागड़ी, अजनल शम्ाा, भरत जसंह
बेजनवाल, जसद््ार्ा गोदारा, अज््ू
घनघस, रणधीर बल्हारा, रािे्द्् चुटानी,
रामकुमार भट््, शमशेर सरपंच
मात््श्याम आजद भी मौिूद रे।
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क््ेत्् के िांव बास मे् लपछिे चार
साि से पानी की लनकासी को
िेकर ग््ामीर काफी परेशान है।
इस समस्या को िेकर ग््ामीरो् ने
उपायुक्त से मुख्यमंत््ी तक
लशकायत कर चुके ह्ै िेलकन आज
तक कोई समाधान नही् हुआ।

िुस्साए ग््ामीरो् ने रलववार को
जी्द लभवानी सड्क माि्य पर िांव
बास के बस स्टै्ड पर जाम ििा
लदया। जाम ििने के कारर सड्क

के दोनो् तरफ वाहनो् की िंबी
कतारे् िि िई। 

जाम मे् राज्यसभा सदस्य
रामचंद्् जांिड्ा भी फंस िए।
ग््ामीरो् ने उनकी िाड्ी को चारो्
तरफ से घेर लिया। उन्हो्ने समस्या
का समाधान करवाने के लिए
डीसी को फोन ििाया िेलकन
उनका फोन लरसीव नही् हुआ।
सांसद ने िाड्ी से उतरकर ग््ामीरो्
की समझाने की कोलशश की
िेलकन ग््ामीर नही् माने ओर उन्हे्
पैदि ही िांव की िालियां लदखाने

के लिए िे िए। िलियो् का हाि
देखकर बोिे ये तो नरक के समान
है। ग््ामीरो् को आश््ासन देकर
लनकि िए। ग््ामीर मौके पर
उपायुक्त को बुिाने पर अड्े हुए
थे। थाना प््भारी मंदीप लसंह ने
ग््ामीरो् को समझाया और मौके पर
बीडीपीओ को बुिाकर समस्या का
समाधान करवाने का आश््ासन
लदया। उसके बाद ही ग््ामीरो् ने
जाम को खोिा। ग््ामीरो् ने

चेतावनी दी है लक तीन लदन मे्
उनकी समसय्ा का समाधान नही्
हुआ तो वह दोबारा से लफर सड्क
जाम करने पर मजबूर हो्िे।

ग््ामीरो् ने बताया लक बास की
पीएचसी हाक्सपटि वािी मैन ििी
मे् पानी भरा हुआ ह्ै। वहां से
ग््ामीरो् का लनकिना दूभर हो रहा
है। िंदे पानी मे् कीड्े व मच्छर पनप
चुके है्। िांव मे् कभी भी कोई बड्ी
बीमारी फैि सकती है्।

बास मे् पानी की गनकासी को
लेकर सड्क माि्म पर जाम

जाम में फंसे
सांसद जांगडंा
को गंंामीणों ने

िालात से
रंबरं

कराया

गांव की गदियो् की हाित िेखकर बोिे, यहां
रहना तो नक्क है, जाम के िौरान सड्क के िोनो्
तरफ वाहनो् की िंबी कतारे् िग गई 
ग््ामीणो् की चेतावनी, तीन दिन मे् समस्या का
समाधान नही् हुआ तो िोबारा सड्क पर उतरे्गे

1

2

नारनौ्द। गांव बास मे् सड्क पर जाम लगाकर बैठे हुए ग््ामीण। फोटो : हररभूिम 

उपायुक्ि को बिाएंगे ग््ामीणो् की समस्या
िाज्यसभा सदस्य िामचंद्् जांगड्ा ने बताया वक ग््ामीणो् की समस्या के

समाधान के वलए वजला उपायुत्त को फोन वकया था लेवकन फोन निी्
उठाया गया। जैसे िी मेिा संपक्ि िोगा तो उन्िे् तुिंत इस समस्या से
अिगत कििाकि ग््ामीणो् की समस्या का समाधान कििाया जाएगा।
इस गांि के वलए मै्ने पिले भी ग््ांट भेजी िुई िै औि गांि की इस िालत
को देखकि बड्ा दुख िुआ िै। ग््ामीणो् की समस्या का समाधान जल्द से
जल्द कििाने का काम करं्गा।

घिराय गांव में बनेगी धमंमशाला, घवधायक ने घकया शुभारंभ
विकास कार्य इसी साल बि कर िैयार िोगा धम्मशाला भवि : हविोद भ्यािा

हरिभूिम न्यूज:हांसी 

हांसी लवधानसभा क््ेत्् म्े तेजी से
लवकास काय्य करवाए जा रहे है्
तालक िोिो् को अलधक से अलधक
सहुलियत लमि सके। 

यह बात लवधायक लवनोद भ्याना ने
िांव लघराय मे् धम्यशािा के लनम्ायर
काय्य का शुभारंभ करने के उपरांत
ग््ामीरो् को संबोलधत करते हुए
कही। उन्हो्ने कहा लक इस धम्यशािा
का लनम्ायर काय्य इसी वष्य पूरा हो
जाएिा। धम्यशािा भवन के लनम्ायर
काय्य पर ििभि 50 िाख र्पए की
धनरालश खच्य आने की संभावना है।
उन्हो्ने कहा लक ध्िॉक सलमलत द््ारा
21 िाख र्पए की धनरालश इस

भवन के प््थम चरर के लनम्ायर
काय्य पर खच्य की जाएिी।
ग््ामीणो् ने रखी री मांि 

लवधायक ने बताया लक कुछ लदन

पहिे िांव के कुछ िोि उनसे लमिे
थे और उन्हो्ने िांव के जोधा पाना मे्
धम्यशािा भवन बनवाने की मांि
रखी थी। उसी समय ग््ामीरो् की
मांि को स्वीकार कर लिया िया था

और उन्हे् आश््स्् लकया िया था लक
जल्द ही धम्यशािा भवन का लनम्ायर
शुर् करवाया जाएिा। आज इस
भवन का लनम्ायर काय्य प््ारंभ करवा
लदया िया है और बहुत ही जल्द इस
धम्यशािा का लनम्ायर काय्य पूरा
करवा कर ग््ामीरो् की मांि को पूरा
लकया जाएिा। धम्यशािा के लनम्ायर
काय्य का शुभारंभ करने के बाद

लवधायक ने काफी समय ग््ामीरो् से
बातचीत की। इस दौरान िोिो् ने
अपनी व्यक्कतित तथा साव्यजलनक
समस्याओ् को रखा। 

लवधायक ने कहा लक िोिो् द््ारा
रखी जाने वािी समस्या छोटी हो या
बड्ी, व्यक्कतित हो या साव्यजलनक
सभी समस्याओ् का समाधान
करवाया जाएिा। 

हांसी। रिराय गांव मे् ग््ामीणो् को संबोरधत करते रवधायक रवनोद भ्याना।

नीट परीक््ा पगरणाम मे् सूरज स्कूल
के गवद््ाग्रमयो् का उत्कृष्् प््दश्मन

हरिभूरम न्यूज:महे्द््गढ़

नेशनि टेक्सटंि एजे्सी द््ारा
आयोलजत नीट की परीक््ा का
पलरराम घोलषत लकया, लजसमे् सूरज
स्कूि के प््लतभाशािी लवद््ाल्थययो् ने
शानदार सफिता अल्जयत कर अपने
लवद््ािय, क््ेत्् तथा माता-लपता के
नाम को रोशन लकया। 

संस्था लनदेशक संदीप प््साद ने
बताया लक सफिता हालसि करने
वािे लवद््ाल्थययो् मे् नेहा ने 720
अंको् मे् से सव्ायलधक 584 अंको् के
साथ स्कूि मे् प््थम स्थान हालसि
लकया। इसी क््म मे् खुशी  ने 553
अंको् के साथ ल््दतीय तथा र्लच ने
549 अंको् के साथ तृतीय, लनलखि

कुमार ने 547, काव्या ने 545,
मनीष ने 541, सुनीि कुमार ने
540, ल््पयांशु ने 538, अलभषेक ने
537, लवष्रु ने 536, आकांक््ा ने
535, मेहा ने 534, लववेक ने 527,
लहमांशी ने 525, समीक््ा ने 525,
वैभव ने 525, सोमेश ने 520, नमन
ने 518, लशवांिी ने 515, मालरक ने
515, हल्षयता ने 514, खुशी ने 513,
तनीषा ने 510, हरमन ने 505,

समीर ने 502, अलवरि शम्ाय ने
500, अलभनव ने 498, नेत््पाि ने
496, सौम्या ने 495, पूजा ने 495,
ल््पयांशु ने 495, भूपे्द्् ने 493,
लवशेष ने 490, मेघा ने 487,
आकाश ने 485, मुस्कान ने 480,
कनक भारद््ाज ने 462 अंक एवं
अन्य प््लतभाशािी लवद््ाल्थययो् ने
उत्कृष्् अंक प््ाप्त कर सफिता
हालसि की। इस अवसर पर संस्था
के लनदेशक संदीप प््साद ने सभी
सफि लवद््ाल्थययो् को बधाई देते हुए
उनके उज््वि भलवष्य की कामना
की। उन्हो्ने बताया लक योजनाबद््
तरीके से तथा कडी मेहनत, दृढ
संकल्प, के बि पर जीवन मे् बडी
से सफिता प््ाप्त की जा सकती है।

नेहा खुशी

मांग की गई िै वक खिबला
िोड पि स्सथत वचस्नित भूवम
तक नाला खुदिाया जाए जो

सिकाि ने  िाटि वशविि
ट््ीटमे्ट प्लांट के वलए पांच

एकड भूवम खिीदी िुई िै्। ििा
पि किीब एक एकड भूवम की

खुदाई कििाई जाए ििा से
बािि इंची फलड की लाइन

ड््ेन तक दबाई िुई िै्। 

नाला खुदवाए जाने
की मांग

इस अिसि पि भाजपा नेता िाजपाल यादि, पंचायत सवमवत अध्यक््
प््वतवनवध सुभाष यादि, वघिाय गांि के सिपंच प््वतवनवध संदीप बूिा, बीडीसी
सदस्य कुलदीप बूिा, िणबीि मास्टि, ईश््ि वसंि, कैप्टन िाजिीि वसंि,
िामचंद्् तथा विधायक के वनजी सवचि िवि अिोड्ा, िॉकी, कृष्ण कम्यिीि,
दीपक सुलतानपुि तथा क््ेत्् के अनेक गणमान्य व्यस्तत मौजूद ििे।

ये रिे कायंयकंंम में उपसंथित

हरिभूिम न्यूज:हांसी
उपमंडल के गांि कंिािी मे् िवििाि को
िुआ सिपंच पद का चुनाि शांवतपूि्यक
संपन्न िो गया। उपचुनाि मे् सिपंच
पद के उम्मीदिाि किताि ने अपने
वनकटतम प््वतद््ंद््ी अनूप को 312 िोटो
से ििाकि जीत िावसल की। पंचायत
उप चुनाि मे् किताि को 1316, अनूप
1004, चंद््पाल को 849 तथा िघुिीि 209
िोट वमले, जबवक 9 ग््ामीणो् ने नोटा का
प््योग वकया। 

कंिािी गांि के पूि्य सिपंच नि वसंि
दूिन उफ्ि संजय की कुछ समय
आपसी िंवजश के चलते गांि के िी
कुछ लोगो् ने गोली मािकि ित्या कि
दी थी। सिपंच संजय की गोली मािकि
ित्या वकए जाने पि खाली िुए सिपंच
पद के वलए िवियाणा चुनाि आयोग
द््ािा िवििाि को सिपंच पद के वलए
मतदान किाया गया था। मतदान सुबि

8 बजे शुर् िोकि शाम 6 बजे चला।
चुनाि आयोग द््ािा गांि के 4116
मतदाता के वलए चाि मतदान क्ेद््
बनाए गए थे मतदान ईिीएम मशीन के
द््ािा किाया गया था।सांय 6 बजे
मतदान संपन्न िोने के उपिांत
मतगणना की गई वजसमे् किताि वसंि
सबसे अवधक 1316 िोट लेकि 312 मतो्
से विजयी ििे। चुनाि के दौिान
कंिािी गांि मे् िुए िवििाि को िुए उप
चुनाि के दौिान जिां युिाओ् मे् उत्साि

कम नजि आया ििी् बुजुग््ो् ि
मविलाओ् मे् काफी उत्साि देखने को
वमला। चुनाि के दौिान बुजुग्य ि
मविलाएं गम््ी के बािजूद मतदान के्द््
के बािि लाइनो् म्े लगी नजि आई
औि अपने पसंदीदा उम्मीदिाि के पक््
मे् मतदान वकया। कंिािी गांि मे्
सिपंच संजय दूिन की ित्या वकए
जाने के चलते कििाए गए उपचुनाि मे्
पुवलस द््ािा गांि की संिेदनशील
स्सथवत को देखते िुए मतदान के्द््ो् पि

सुिक््ा के पुख्ता प््बंध वकए गए थे।
उपचुनाि के वलए डीएसपी वसद््ाथ्य
वबश्नोई को नोडल अवधकािी वनयुत्त
कि वकसी भी अव््पय घटना से वनपटने
के वलए गांि ि मतदान के्द््ो् पि भािी
पुवलस बल तैनात वकया गया था। एसपी
अवमत यशिध्यन ने मतदान के्द््ो् का
दौिा कि सुिक््ा-व्यिस्था का ज्यादा
वलया औि उन्िो्ने ग््ामीणो् से
शांवतपूि्यक ि वनष्पक्् ि वनडि िोकि
मतदान किने की अपील की थी।

उपचुनाव में करतार बने कंवारी गांव के सरपंच, पंंततदंंंदंंी अनूप को 312 वोटों से हराया

हांसी। नवरनव्ाशरचत सरपंच को सर्टशरफकेट सौ्पते चुनाव अरधकारी एसडीएम राजेश खोथ व उपचुनाव मे् मतदान के रलए पहुंची
एक पररवार की तीन पीर्ियो् की मरहलाएं। फोटो: हररभूिम

n प््शासन ि पुवलस ने चुनाि शांवतपूि्वक
संपन्न होने पर चैन की सांस ली

नारनौंद। क््ेत्् के गांि उगालन बबीता
औि थुिाना मे् सिपंच बन गए। गांि
उगालन मे् कुल िोट 5140 थे। वजनमे् से
3012 िोट पोल िुए। बबीता को 1350
िोट वमले जबवक आिती को 1107 िोट
वमले औि िो इस चुनािी िण मे् बबीता
243 िोटो् से जीत गई्। बबीता के वसि
पि सिपंची का ताज सज गया। उधि
गांि थुिाना मे् िामवदया को 2723 िोट
वमले उनकी टक््ि मे् मनदीप को
वसफ्ि 711 िोट िी वमले। िामवदया की
2012 िोटो् से एकतिफी जीत िुई।

मतदान के दौिान भािी पुवलस बल
िि बूथ पि तैनात ििा। पुवलस
अधीक््क ने भी मतदान के्दो् का दौिा
कि सुिक््ा का जायजा वलया। मतदान
के्द््ो् पि सुबि से िी मतदाताओ् की
लंबी लाइन लग गई थी। काफी युिाओ्

ने पिली बाि अपने मतदान का प््योग
वकया। उगालन मे् सिपंच पद के वलए
चाि औि थुिाना मे् सात उम्मीदिाि
चुनािी मैदान मे् थे। मतदान सुबि सात
बजे से शाम को छि बजे तक िुआ।
चुनाि को लेकि मतदाताओ् म्े भािी
उत्साि देखा गया। मविलाएं गीत गाती
िुई मतदान के्द्् पि पिुंची। सिपंच
बनने के बाद भी गांि उगालन मे् पिले
िुए पंचायती चुनाि मे् गांि के सिपंच
पद का चुनाि पोस्टपोन िो गया था

त्यो्वक उसे समय गांि के िी एक
प््त्याशी का नामांकन िद्् कि वदया
गया था औि उसने कोट्य की शिण ली
थी। उसके बाद कोट्य के आदेशो् पि
चुनाि पोस्टपोन कि वदया गया था। इस
चुनािी िण मे् आिती देिी को 1107,
बवबता को 1350, वितु को 437, औि
काव्मयला को 112 िोट वमल्े। छि
मतदाताओ् ने नोटा का प््योग वकया।
गांि थुिाना मे् कुल िोट 5110 िै्। वजनमे्
से 3741 िोट पोल िुए। मतदान कुल

67.89 प््वतशत ििा। सिपंच के चुनाि
के वलए सात उम्मीदिाि अपना भाग्य
आजमा ििे िै्। सामान्य पुर्ष िग्य के
वलए ये गांि आिव््कत वकया गया िै।
सिपंच पद के वलए िामवदया को 2723,
मनदीप को 711,जगदीश चंद्् को 36,
पूि्य सिपंच दीपचंद को 11, प््िीण
कुमाि 07, मोिन 16, सूिजमल को कुल
227 मत वमले्। नोटा का प््योग 10 लोगो्
ने वकया। उधि गांि खेड्ी िोज मे् िाड्य
एक के पंच का चुनाि िुआ।

उिालन मे् बबीता और रुराना िांव मे् रामगदया चुने िए सरपंच

नारनौ्द। गांव उगालन के मतदान के्द्् पर मरहलाएं वोट डालने के रलए लाइन मे् खड्ी हुई व सरपंच रामरदया तथा उगालन गांव
की सरपंच बबीता जीत का प््माण पत्् लेती हुई। फोटो: हररभूिम

हिसार की मुस्कान ने नीट यू जी 2025 मे् 
मारी बाज्ी, िाहसल की एआईआर 100 

हरिभूिम न्यूज:रहसाि

देश की सबसे कलठन मेलडकि
प््वेश परीक््ा नीट यूजी 2025 मे्
लहसार की बेटी मुस्कान ने शानदार
प््दश्यन करते हुए ऑि इंलडया रै्क
100 प््ाप्त की है। उनके साथ ही
आकाश एजुकेशनि सल्वयसेज

लिलमटेड (एईएसएि) के लहसार
के्द्् से कुि 17 छात््ो् ने टॉप रै्क
हालसि कर लजिे का नाम रोशन
लकया है।

इस उत्कृष्् प््दश्यन के पीछे
छात््ो् की मेहनत, शैक््लरक
अनुशासन और एईएसएि द््ारा
प््दान की िई लवश््स््रीय कोलचंि
और माि्यदश्यन का बड्ा योिदान है।

राष््््ीय परीक््र एजे्सी (एनटीए) ने
शलनवार शाम परीक््ा पलरराम
घोलषत लकए। अनमोि चोपड्ा, रै्क
7960 तथा अन्य कई छात्् लजन्हो्ने
बेहतरीन रै्क प््ाप्त की। ये सभी छात््
एईएसएि के क्िासर्म प््ोग््ाम से
जुड्े थे, जो नीट जैसी कलठन परीक््ा
की तैयारी के लिए लवशेष र्प से
लडज्ाइन लकया िया है। छात््ो् ने
अपनी सफिता का श््ेय संस्थान
द््ारा दी िई मजबूत शैक््लरक नी्व,
अवधाररात्मक स्पष््ता और
अनुशालसत पढ्ाई की ररनीलत को
लदया। छात््ो् ने अपनी खुशी साझा
करते हुए कहा लक हम आकाश के
बेहद आभारी है्, लजन्हो्ने शुर्आत
से िेकर अंत तक हमारा माि्यदश्यन
लकया। यहां की संरलचत स्टडी
मैटेलरयि, अनुभवी लशक््को् की
क्िासेस और पस्यनि मे्टलरंि ने हम्े
कलठन लवषयो् को आत्मसात करने

मे् मदद की। लबना एईएसएि के यह
सफिता संभव नही् थी। एईएसएि
के रीजनि डायरेक्टर डॉ. सुरे्द््
कुमार ने छात््ो् को बधाई देते हुए
कहा लक हमारे छात््ो् ने नीट यूजी
2025 मे् जो प््दश्यन लकया है, वह
अत्यंत िव्य की बात है। पूरे देश से
िाखो् छात्् इस परीक््ा मे् बैठते है्।
ऐसे मे् टॉप रै्क िाना बहुत ही
सराहनीय उपिक्धध है। यह
सफिता न केवि छात््ो् की मेहनत
को दश्ायती है, बक्लक उनके माता-
लपता के समथ्यन और हमारी
अकादलमक टीम की प््लतबद््ता का
भी प््मार है। 

n आकाश संस्थान के 16 और
छात्् भी टॉप रै्क मे् शावमल

मुस्कान रै्क 100
दीपेश मगलक रै्क 313
िगरमा िौरी रै्क 491
मीनाक््ी रै्क 1217
अंगशका रै्क 1639
रीना शम्ाम रै्क 2187
मन्नत रै्क 2362

टॉप रै्क प््ाप्त करने वाले
छात््ो् म्े ये शागमल 

नारनौंद। मन मे् वनश््य लग्न औि मेिनत से वकया गया िि काय्य
िमेशा पूिा िोता िै। ऐसा िी लोिािी िाघो् के न्यू आदश्य िाई स्कूल
मे् पढ्ने िाले छात्् तवनष ने कि वदखाया। िि बचपन से िी डॉत्टि
बनने का सपना पाले िुआ था। उसकी मेिनत उसकी मंवजल तक
ले गई। गांि लोिािी िाघो के तवनष पुत्् अवनल ने जािी िुए नीट
यूजी के पविणाम मे् 594 अंक प््ाप्त कि सफलता िावसल कि क््ेत््
का नाम िोशन वकया। तवनष का ऑल इंवडया िै्क 1854 ि कैटगिी
िै्क 139 िै। तवनष के वपता एक साधािण वकसान िै् औि माता वनजी

स्कूल मे् प््ाइमिी अध्यावपका िै। तवनष ने अपनी इस सफलता का श््ेय अपने माता-वपता एिं
अध्यापक को वदया। तवनष को डॉत्टि बनने की प््ेिणा अपने पड्ोस मे् ििने िाले भाई से
वमली िो एक बेितिीन काव्डययोलॉवजस्ट बनना चािता िै्। तवनष बताया वक वनिंति वकया गया
प््यास एक वदन आपको मंवजल तक अिश्य पिुंचता िै। िि बचपन से िी डॉत्टि बननकि
लोगो् की सेिा किना चािते थे। इस उपलस्लध पि पूिे गांि मे् खुशी का मािौल िै।

नारनौ्द म्े गकसान के बेटे तगनष ने गकया नीट क्वालीफाई

नारनौ्द। नीट
क्वालीफाई करने वाला
छात्् तरनष।

n तवनष को डॉक्टर
बनने की प््ेरणा
पड्ोस मे् रहने
िाले भाई से
वमली 

हिसार। मुकलान वनिासी एिं ित्यमान मे् शिि के सेत्टि 15ए
मे् ििने िाले िेदप््काश  सोनी के पुत्् यस्शमत सोनी ने नीट 2025
पिीक््ा मे् बािििी् कक््ा की  पढ्ाई के साथ प््थम प््यास मे् िी
अवखल भाितीय 3415िां ि्ैक िावसल कि एक  नया कीव्तयमान
स्थावपत वकया िै। यस्शमत की माता डॉ. नीलम सोनी पीएचडी
किके  ित्यमान मे् एक व्याख्याता िै् औि वपता िेदप््काश सोनी
अपने समय के िोनिाि  छात्् ििे ि्ै। ित्यमान मे् िे वशवपंग क््ेत्् म्े
तकनीकी वनदेशक िै्,  वजन्िो्ने पिले भाितीय नौसेना मे् अपनी
सेिाएं दी िै् औि एक दशक से ज्यादा  समय तक चीफ
इंजीवनयि के र्प मे् भी काम वकया िै। यस्शमत ने अपनी  स्कूली
वशक््ा केएल आय्य डीएिी स्कूल से 10िी् तक पूिी की औि 12िी्
कक््ा  मे् िाजस्थान बोड्य से 96 प््वतशत अंक प््ाप्त कि िाज्य बोड्य
मेविट मे्  स्थान िावसल वकया। यस्शमत ने अपनी इस उपलस्लध
का श््ेय अपने बड्े भाई, माता-वपता, वशक््को् को वदया िै। 

यश्ममत सोनी ने नीट परीक््ा मे् 3415वां र्ैक हागसल कर बनाया कीग्तममान 

वहसार। नीट परीक््ा मे् अव्वल स्थान पाने वाले
यश्ममत सोनी का मुंह मीठा करवाते हुए माता-रपता।

शांहि हिकेिि स्कूल की छात््ा िमन्िा िे पाए 543 अंक
आदमपुर। आदमपुि शांवत वनकेतन पस्ललक स्कूल की छात््ा तमन्ना ने नीट 2025 पिीक््ा
मे् 543 अंक प््ाप्त कि उल्लेखनीय सफलता िावसल की। तमन्ना ने अपनी मेिनत,  लगन
औि समप्यण से स्कूल औि क््ेत्् का नाम िोशन वकया। स्कूल वनदेशक  अवनर्द्् वबश्नोई
ने बताया वक तमन्ना ने 12िी् तक की पढ्ाई शांवत वनकेतन  स्कूल से की थी। तमन्ना ने वसद््
कि वदया िै वक कवठन पविश््म, अनुशासन औि  लक्््य के प््वत वनष््ा से वकसी भी मंवजल
को पाया जा सकता िै। िि सभी  विद््ाव्थययो् के वलए प््ेिणा िै। चेयिमैन पपेन्द्् ज्याणी ने
शुभकामनाएं देते िुए किा वक तमन्ना की सफलता यि दश्ायती िै वक अगि सिी
माग्यदश्यन औि  वशक््ा पाएं तो मेिनत औि लगन से कोई भी विद््ाथ््ी ऊंचाइयो् को छू सकता
िै।  व््पंवसपल िाजेन्द्् ने किा वक तमन्ना की यि उपलस्लध आने िाले छात््ो् को  दृढ् संकल्प
औि कड्ी मेिनत के वलए प््ेवित किेगी। िि विद््ालय की एक िोनिाि  छात््ा ििी िै। आदमपुर। छात््ा तमन्ना

वहसार। आकाश संस्थान के उत्कृष्् प््दश्शन करने वाले रवद््ाथ््ी।

वहसार। शराब ठेका हटवाने की मांग पर धरने पर बैठे के््त््वासी। फोटो: हररभूरम

ठेका हटाओ धरने को गमला राष््््ीय
स्वयंसेवक संघ का समर्मन

हिसार। मिािाजा अग््सेन माव्किट एसोवसएशन द््ािा शिाब का ठेका िटिाओ
धिना िवििाि को चौथे वदन भी जािी ििा। माव्किट के दुकानदािो् ने शिाब का
ठेका वशफ्ट िोने तक धिने को जािी िखने का संकल्प दोििाया। 
िाष््््ीय स्ियंसेिक संघ की ओि से मोवित बंसल ि कमल सि्ायफ ने यि

विश््ास वदलिाया वक िे इस शिाब के ठेका प््किण को ऊपि तक पिुंचाएंगे।
उन्िो्ने एसोवसएशन के वशष््मंडल को उनके इस आंदोलन मे् पूण्य सियोग का
िादा किते िुए किा वक िमािे काय्ायलय के सामने बीस मीटि की दूिी पि यि
शिाब का ठेका खुलना सिासि गलत िै। िमािे इसी काय्ायलय मे् नशा मुस्तत
के्द्् भी संचावलत िै। ऐसे म्े शिाब के ठेके का यिां िोना समझ से पिे िै। 

निर मे् बजरंि दल के संचलन से
हुआ गहंदुओ् का शौय्म जािरण

हिसार। विश्् विन्दू पविषद् के
तत्िािधान मे् चल ििे बजिंग दल के
सात वदिसीय शौय्य प््वशक््ण िग्य का
समापन यिां ओजपूण्य तिीके से िुआ।
बजिंग दल के स्ैकड्ो् काय्यकत्ायओ् ने
सम्यक कदमताल का पविचय देते िुए
नगि मे् पथ संचलन वनकाला। सेना के
जैसे विजयघोष िाली धुनो् पि युिाओ् की
कदमताल से सािा नगि विन्दुत्ि के
िाताििण मे् िंग गया। िग्य के समापन
पि िाष््््ीय स्ियंसेिक संघ के विभाग
संघचालक पिन वजंदल, प््ांत संगठन
मंत््ी िाधेश्याम क््ांवत, िग्य पालक सुनील शास््््ी, प््ांत संयोजक बजिंग दल
भाित भूषण, वजला अध्यक्् प््ो. िाजेन्द्् गुप्ता ि वजला संघचालक भूपे्द्् की
उपस्सथवत मे् विविप के इन्द््प््स्थ क््ेत्् के सामावजक समिसता संयोजक
ईश््िलाल ने उद््ोधन वदया। उन्िो्ने किा वक बजिंग दल जैसे युिाओ् का
त्याग दुल्यभ िी देखने को वमलता िै। 

बहुद््ेशीय स्वास्थ्य
कम्मचारी गसगवल सज्मन

को दे्िे ज््ापन
हिसार। सरकार द््ारा स्वास्थ्य
लवभाि के लचलकत्सको् व स्वास्थ्य
कम्यचालरयो् को  िोकेशन आधालरत
लजयो फे्लसंि हालजरी ििाने के लिए
बाध्य करने वािे लनर्यय का
बहुउद््ेश्यीय स्वास्थ्य कम्यचारी
एसोलसएशन लवरोध करते हुए 25
जून तक  राज्य के सभी 22 लजिो् मे
रोष सभा करे्िे और लसलवि सज्यनो्
के माध्यम से  सरकार को ज््ापन
देिे। यह लनर्यय सव्य कम्यचारी संघ
के भवन मे आयोलजत  बहुउद््ेश्यीय
स्वास्थ्य कम्यचारी एसोलसएशन की
राज्य स््रीय बैठक मे लिया िया।

खबर संक््ेप
युवक पर हमला करने
के 5 आरोपी गिरफ्तार
हिसार। पुलिस की स्पेशि स्टाफ

टीम व थाना एचटीएम टीम ने
जानिेवा हमिे के मामिे  म्े पांच
आरोलपयो् को लिरफ्तार लकया है।
यह हमिा सूय्य निर लनवासी
लवक््म  उफ्फ लवक््मजीत पर लकया
िया था। इस मामिे म्े बयानाखेड्ी
लनवासी अलनकेत  उफ्फ अंलकत,
सातरोड् लनवासी नीरज उफ्फ घासी,
लवशाि उफ्फ बोिहर, लवशांत उफ्फ
धोनी व नसीब उफ्फ लबट््् शालमि
है। जांच अलधकारी एएसआई
संदीप ने बताया लक 5  जून की रात
लवक््म उफ्फ लवक््मजीत पर पुरानी
रंलजश के चिते इन आरोलपयो् ने
हमिा कर िंभीर चोटे् पहुंचाई थी्।
लशकायतकत्ाय के अनुसार, उक्त
रात  लबट्््, प््हिाद, लवकास,
लवशांत सोनी और अन्य ने उसका
रास््ा रोक लिया।  दीपू नामक एक
व्यक्कत ने उस पर िोिी चिाने का
प््यास लकया, जो चि नही् पाई।
दयानंद सलहत अन्य आरोलपयो् ने
िंडासी, िाठी और डंडो ्से उस पर
जानिेवा हमिा लकया। 
आदमपुर मे् कांग््ेस
बैठक का आयोजन
आदमपुर। कांग््ेस पाट््ी के राष््््ीय
अध्यक्् मक्लिकाज्युन खडग़े एवं
पूव्य  अध्यक्् व नेता प््लतपक्् राहुि
िांधी द््ारा शुर् लकए िए संिठन
सृजन  अलभयान के लनद््ेशो् के
अंति्यत आदमपुर के उत्सव िाड्यन
मे् बैठक का आयोजन  लकया िया।
इस बैठक मे् अलखि भारतीय
कांग््ेस कमेटी के वलरष््
पदालधकालरयो्  ने संिठन 
सृजन अलभयान के महत्व पर
प््काश डािा। 

n सरपंच बनने के बाद ग््ामीणो् म्े
जगी आस, अब होगा विकास


